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PROLOGO

La ideologia de género, una nueva tirania politica que nos dafiara.

Hace apenas 10 afos, incluso cinco, la ideologia de género era una chaladura
de unos cuantos académicos y de lobbies transexuales. Ahora es una ideologia
politica, que actda como ideologia oficial de varios paises e incluye multas e
inhabilitacién a quien la critique, como es el caso de las llamadas “leyes de

privilegios LGBT” en distintas regiones espafiolas.

Si esto sucediera con otras ideologias, por ejemplo, el comunismo, habrian
saltado las alarmas. Si de repente diez regiones espafiolas dijeran que hay que
multar a quien critique la lucha de clases y la busqueda del comunismo
cientifico y su futuro luminoso, todos se escandalizarian. Dirfan: “Eso serd en

Vietnam o en Laos o en la antigua URSS, no aqui”.

Y sin embargo las leyes de ideologia de género funcionan igual: quien critique
el concepto “identidad de género”, quien diga que el comportamiento
homosexual o transexual es moralmente malo y médicamente problemadtico,
ha de ser sancionado y castigado. Ademds, a los nifos y universitarios se les ha
de adoctrinar en esta ideologfa. Igual que los nifios rusos pintaban hoces y
martillos y dibujos de Lenin (ya no lo hacen) ahora los nifios espanoles han de
pintar banderas arcoiris, que son tan politicas, ideoldégicas y anticientificas

como la roja de la hoz y el martillo.

La ideologia de género no tiene nada que ver con la igualdad de oportunidades
entre hombres y mujeres, y si tiene mucho que ver con el pansexualismo: es,
decir, con la supersticién fantasiosa que dice que cuanto mds sexo haya, y més
libre, cuando todos tengan sexo con todos y en cualquier momento y

modalidad, el mundo ird bien, ser feliz y habra llegado el futuro luminoso.

Mientras tanto, la culpa de que el mundo no vaya bien, la tienen los
saboteadores y contrarrevolucionarios que impiden el sexo libre (pero libre del
todo), especialmente los que defienden el matrimonio hombre-mujer, que
tiene hijos, los educa y trata de mantenerse unido con compromisos que

impiden o dificultan el divorcio. Este modelo —que segtin los dltimos 50 afos
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de investigacién social es el que da més salud, equilibrio y oportunidades a los

nifios- debe ser eliminado, segin el pansexualismo y la ideologia de género.

La misma idea de “hombre” y “mujer” debe ser eliminada y difuminada. Un
organismo oficial en Australia registré la existencia de un tercer “género”
llamado “neutro”: la ley en Australia reconocerd que hay hombres, mujeres y
neutros. No es nada que hayan descubierto los cientificos, sino que lo han

decidido unos funcionarios judiciales.

Hay quien habla de 30 géneros, otros de 50 géneros o més. Nada impide que
uno pueda inventar su propio género Gnico y personal porque todos somos
distintos. Facebook en su versién de EEUU da a elegir a sus usuarios entre 50.

Algunos ejemplos:

- neutro, que describe a personas que no se identifican ni con ser hombre ni

mujer;
- andrégino, que tiene caracteristicas ambiguas entre lo femenino y masculino;

- bigénero, alguien que se identifica como mujer y hombre en diferentes

momentos;

- género variante, atribuido a personas que no se comportan de acuerdo a las

pautas sociales impuestas para su género;
- género confundido, quienes atin no definen a qué género pertenecen;

- no-binario, personas que discrepan con la dicotomia femenino-masculino y
ven al género de forma tridimensional, incluyendo a la androginia en el

medio.

Estos casos son sélo de “autoidentificacién” o “identidad”; se complican si se
le afnade la pregunta “qué cosas o personas te atraen sexualmente y en qué

grado”.

La ideologia de género mezcla elementos del comunismo con otros del
nacionalismo. En vez de la lucha de clases, propugna la lucha —camuflada-

contra los “cisgénero” (es decir, los normales, los que no tienen géneros raros).
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Como estos siempre han sido mayoria y tenderdn a oprimir a la minoria, se
necesita una represién legal, politica y cultural extra contra ellos: eso incluye el
victimismo y la culpabilizacién. Igual que una minoria nacionalista usard
agravios del pasado (reales o imaginarios) para lograr ventajas politicas en el
presente, también asi lo hard la ideologia de género. Exigirdn una visibilidad
extra, leyes extra, protecciones extra, subvenciones extra, castigos mds

ejemplares contra los disidentes...porque como minoria necesitan todo eso.

Como el victimismo es necesario, quien critique serd acusado de odio. Quien
criticaba la ideologia comunista podia ser acusado de “odio a la clase obrera” o
bien “odio a Rusia”, aunque es evidente que criticar una ideologia no es lo

mismo que odiar a esas personas.

Quien critica el nacionalismo cataldn o el imperialismo britdnico podia ser
acusado de “odiar a los catalanes” o “odiar a los ingleses”, aunque es evidente
que muchos catalanes no son nacionalistas, muchos ingleses no son

imperialistas y criticar esos sistemas no es odiar a esas personas.

De igual forma, quien critique a la ideologia de género serd falsamente acusado

de “odiar a las personas LGBTIQ.....”

Ademds, igual que el comunismo incluia varias familias politicas que se
devoraban entre ellas (los bolcheviques se comieron a los mencheviques y los
socialrevolucionarios, los stalinistas y trotskistas se mataban unos a otros, todos
acusaban a los demds de tibios o desviados) también la ideologia de género

conducird a las guerras entre facciones y la caza de disidentes internos.

El lobby LGTB no soporta que aparezcan homosexuales que propongan la via
de la castidad o la amistad fraterna, por ejemplo. Y mucho menos que haya
terapeutas que ayuden a alguien a cambiar sus sentimientos homosexuales: las

leyes espanolas de hecho multan a quien lo intente.

Ya las feministas radicales empiezan a temer las reivindicaciones transexuales y
algunas de los homosexuales. El consumidor gay de vientres de alquiler —
. . ’ <« » <« . » .
varones ricos que quieren bebés “plantados” en “granjas® de mujeres
embarazadas pobres- choca con el mensaje feminista. Si cualquier varén
musculoso y con genitales masculinos puede autodefinirse como mujer por

“libre identidad de género” muchas reivindicaciones feministas quedan en
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nada. Si ser hombre o mujer o a-género o hombre-lobo son géneros igual de

vélidos... ;qué valor tiene? Si todos son especiales, nadie es especial.

La caza del disidente y del heterodoxo ird acompanada de las restricciones a la
libertad de expresion, el adoctrinamiento en las escuelas y la bisqueda de un
chivo expiatorio, un culpable recurrente, el culpable de que atin no estemos en
ese futuro luminoso de felicidad total que nuestros lideres nos prometian.
Tradicionalmente ese papel lo han cumplido en Europa los judios: se les podia
echar la culpa de todo. A veces lo han cumplido los catélicos, como se dio en

la Antigua Roma o en el Japén del siglo XVII.

Los cristianos, con el mensaje biblico “hombre y mujer los cre6”, siempre
serdn incémodos para la ideologia de género. Su insistencia en la verdad, en
vez de someterse al mero sentimiento, hard que la nueva ideologia oficial los
intente  silenciar, insultdndolos, desacreditindolos, dividiéndolos,
manipuldndolos. La URSS lo intenté con todo su poder, con cientos de miles
de ejecutados y millones de deportados, durante 70 afios, pero hoy el 30% de
la poblacién de la poblacién de la Federacién Rusa declara que tiene una

relacién intensa con Dios, y solo un 15 0 20% se declaran ateos.

La ideologia de género lo va a intentar también, empezando por las escuelas.
Como en la URSS, el “sistema” intentard “proteger” al nino de sus “padres
oscurantistas’, padres que intentan inculcarle valores distintos a los del
régimen (los valores biblicos cristianos y familiares en los que se forjaron los
grandes hombres del pasado). El régimen usard también las teleseries, los
dibujos animados, los tebeos de superhéroes... todo se llenard de pansexuales,
transexuales, homosexuales y adictos al sexo en general, eso si, siempre
sonrientes, mostrando solo un lado luminoso. Las turbias realidades de
depresién, soledad, suicidio, violencia y decepciones encadenadas una tras otra

se ocultaran.

Ya hay expertos que se atreven a denunciar estos abusos y danos de la ideologfa
de género. El Papa Francisco lo llama “colonizacién ideolégica”: el trabajo de
unos lobbies opulentos occidentales que se intenta implantar con leyes y

amenazas en los paises hispdnicos, asidticos o africanos.

Una y otra vez se constatard lo que decia G.K.Chesterton, que la principal

célula de resistencia contra la tirania va a ser la familia. Un padre y una madre
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casados, tomados de la mano, con sus hijos en brazos, van a ser el gesto mds
revolucionario (o contrarrevolucionario, depende de la perspectiva) en este

siglo XXI.

Esperamos que esta seleccién de textos que hemos realizado ayuden a
iluminar esta oscura época de lucha. Pero, en realidad, ;ha existido alguna
época que no fuese de lucha, desde que Eva mordié la manzana, engafada por

las promesas, siempre inalcanzables, de la Serpiente?

Pablo J. Ginés, ReligionEnLibertad



CAPITULO 1

EL COLEGIO AMERICANO DE PEDIATRAS DESACREDITA LA
IDEOLOGIA DE GENERO: «HACE DANO A LOS NINOS»

El Colegio de Pediatras de Estados Unidos ha dado a conocer una declaracién,
firmada por su presidenta y su vicepresidente y por uno de los mds eminentes
pediatras del pais, titulada La ideologia de género hace dano a los nifios. (Ver
abajo el texto completo traducido.) En ella urgen a "educadores y legisladores"
a "rechazar todas las politicas que condicionen a los nifos para aceptar como
normal una vida de suplantacién quimica o quirdrgica de su sexo por el sexo
opuesto”. "Son los hechos y no la ideologfa”, afirman, "quienes determinan la

realidad", esto es, que "la sexualidad es un rasgo biolégico objetivo".

La declaracién lleva fecha de 21 de marzo, cuatro dias después de que la
Asamblea de Madrid aprobase la Ley de Identidad y Expresion de Género e
Igualdad Social y no Discriminacién, que camina en direccién exactamente
opuesta a la que sefalan con fundamentos cientificos los tres firmantes del
documento: la presidenta de la Asociacién Americana de Pediatria, Michelle
A. Cretella; su vicepresidente y endocrindlogo pedidtrico, Quentin  Van
Meter; y el psiquiatra Paul McHugh, antiguo jefe del servicio de Psiquiatria
del Hospital Johns Hopkins, uno de los mds prestigiosos centros médicos de
Estados Unidos tanto desde el punto de vista clinico como de investigacién.
La publicacién de esta importante declaracién cientifica de los principales
especialistas pedidtricos norteamericanos coincide en el tiempo y en los
criterios ultimos con las Reflexiones pastorales de los obispos de Alcald de
Henares, Juan Antonio Reig Pla, y Getafe, Joaquin Maria Lépez de
Andujar y José Rico Pavés, sobre la citada ley madrilena. Se da asi una
coincidencia de los criterios cientificos expuestos por la Asociacién Americana
de Pediatria con los criterios morales expuestos por los tres prelados. En tltima
instancia, éstos declaraban la ley "injusta” y que "a nadie obliga en conciencia"
precisamente por el perjuicio que senalan los cientificos. (Fueron acusados de
"transfébicos” e incitadores al odio por el lobby LGTB, credndose en

contrapartida un manifiesto de adhesién a los obispos.)
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A continuacién reproducimos, traducido al espafol, el texto completo de la
declaracién de la Asociacién Americana de Pediatria sobre la ideologia de
, . " .« . n
género. Se trata, advierten, de "una declaracién temporal con referencias" y
anuncian para este verano una "declaracién completa”. Incluimos al final la
relacién completa de las referencias cientificas citadas por los autores en

respaldo de sus afirmaciones.

AMERICAN COLLEGE .
OF PEDIATRICIANS* Health Professionals

Best for Children

You are here: Home » The College Speaks » Position Statements of the College » Gender Ideology

Gender Ideology Harms Children

March 21, 2016 - a temporary statement with references. A full statement will be published
in summer 2016.

The American College of Pediatricians urges educators and legislators to reject all policies
that condition children to accept as normal a life of chemical and surgical impersonation of
the opposite sex. Facts — not ideology — determine reality.

LA IDEOLOGIA DE GENERO HACE DANO A LOS NINOS

El Colegio Americano de Pediatras urge a los educadores y legisladores a
rechazar todas las politicas que condicionen a los nifios para aceptar como
normal una vida de suplantacién quimica o quirdrgica de su sexo por el sexo

opuesto. Son los hechos, y no la ideologia, quienes determinan la realidad.

1. La sexualidad humana es un rasgo bioldgico objetivo binario: XY y XX
son marcadores genéticos saludables, no los marcadores genéticos de un
trastorno. La norma del diseho humano es ser concebido como hombre o
como mujer. La sexualidad humana es binaria por definicién, siendo su

finalidad obvia la reproduccién y crecimiento de nuestra especie. Este
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principio es evidente por si mismo. Los extraordinariamente raros trastornos
del desarrollo sexual, entre ellos la feminizacién testicular [0 sindrome de
insensibilidad de los andrégenos, n.n.] y la hiperplasia suprarrenal congénita,
son desviaciones de la norma sexual binaria, todas ellas médicamente
identificables y directamente admitidas como trastornos del disefio humano.
Los individuos con trastornos del desarrollo sexual no constituyen un tercer

sexo{l}.

2. Nadie nace con un género. Todos nacemos con un sexo biolégico. El
género (la conciencia y sentimiento de uno mismo como hombre o mujer) es
un concepto sociolégico y psicolégico, no un concepto biolégico objetivo.
Nadie nace con conciencia de si mismo como hombre o mujer; esta conciencia
se desarrolla con el tiempo y, como todos los procesos de desarrollo, puede
desviarse a consecuencia de las percepciones subjetivas del nino, de sus
relaciones y de sus experiencias adversas desde la infancia. Quienes se
identifican como "sintiéndose del sexo opuesto” o como "algo intermedio” no

con forman un tercer sexo. Siguen siendo hombres biolégicos o mujeres

biolégicas{2},{3},{4}.

3. La creencia de una persona de que él o ella es algo que no es constituye,
en el mejor de los casos, un signo de pensamiento confuso. Cuando un nifio
biolégicamente sano cree que es una nifia, o una nifia bioldgicamente sana
cree que es un nino, existe un problema psicolégico objetivo en la mente, no

en el cuerpo, y debe ser tratado como tal.

Estos nifios padecen disforia de género. La disforia de género, antes
denominada trastorno de identidad de género, es un trastorno mental asi
reconocido en la més reciente edicién del Manual diagnéstico y estadistico de
los trastornos mentales (DSM-V){5}. Las teorfas psicodindmicas y de
aprendizaje social sobre la disforia de género o trastorno de identidad de

género nunca han sido refutadas{2},{4},{5}.

4. La pubertad no es una enfermedad, y los bloqueadores hormnales
pueden ser peligrosos. Reversibles o no, los bloqueadores hormonales inducen
un estado de enfermedad -la ausencia de pubertad- e inhiben el crecimiento y

la fertilidad en un nino que antes era biolégicamente sano{6}.
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5. Segiin el DSM-V, hasta un 98% de nifios con género confuso y hasta
un 88% de nifas con género confuso aceptan finalmente su sexo biolégico tras

pasar la pubertad de forma natural{5}.

6. Los nifos que utilizan bloqueadores hormonales para reasignacién de
sexo necesitardn hormonas cruzadas al final de la adolescencia. Las hormonas
cruzadas (testosterona y estrégenos) se asocian con riesgos para la salud, entre
ellos  hipertensién, codgulos de sangre, derrame  cerebral vy

cancer{7},{8},{9},{10}.

7. Las tasas de suicidio son veinte veces mayores entre los adultos que
utilizan hormonas cruzadas y sufren cirugfa de reasignacién de sexo, incluso en
Suecia, que se encuentra entre los paises con mayor respaldo LGBT{11}. ;Qué
persona compasiva y razonable condenarfa a ese destino a chicos jévenes
sabiendo que tras la pubertad hasta un 88% de las chicas y un 98% de los

chicos aceptardn la realidad y alcanzardn un estado de salud fisica y mental?

8. Condicionar a los nifios a creer que es normal estar toda la vida
sustituyendo quimica y quirtrgicamente su propio sexo por el opuesto
constituye un abuso infantil. Respaldar la discordancia de género como algo
normal a través de la educacién publica y de las politicas legales confundird a
hijos y padres, llevando a muchos nifios a acudir a "clinicas de género" donde
les administren fdrmacos bloqueadores hormonales. Esto, a su vez,
virtualmente asegura que ellos "elegirdin" recibir hormonas cruzadas
cancerigenas o de un modo u otro tdxicas, y probablemente considerardn,
cuando sean adultos jévenes, la mutilacién quirdrgica innecesaria de sus

4rganos sanos.

REFERENCIAS:

{1}  Consortium on the Management of Disorders of Sex
Development, Clinical Guidelines for the Management of Disorders of Sex
Development in Childhood, Intersex Society of North America, 25-3-20006.

{2} Kenneth J. Zucker y Susan J. Bradley, “Gender Identity and Psychosexual
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{4} Sheila Jeftreys, Gender Hurts: A Feminist Analysis of the Politics of
Transgenderism, Routledge, Nueva York, 2014, pags.1-35.
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{9} FDA (Federal and Drug Administration), comunicacién sobre la seguridad

de productos de la testosterona.

{10} Organizacién Mundial de la Salud, clasificacién de los estrégenos como

cancerigenos.

{11} Cecilia Dhejne ez al, “Long-Term Follow-Up of Transsexual Persons
Undergoing Sex Reassignment Surgery: Cohort Study in Sweden”, en PLoS
ONE, 2011, 6(2). Trabajo del departamento de Neurociencia Clinica, divisién

de Psiquiatria, Instituto Karolinska, Estocolmo.

Publicado por Carmelo Lopez-Arias en ReL
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CAPITULO 2

«POR QUE DEJAMOS DE HACER OPERACIONES DE CAMBIO
DE SEXO»: CIENCIA REAL CONTRA IDEOLOGIA DE GENERO

Paul R. McHugh es Catedrdtico de Servicios Distinguidos en Psiquiatria en la

Universidad Johns Hopkins. Escribe sobre el cambio de sexo en FirstThings.com

Cuando la prictica de cambio de sexo mediante cirugia surgié por primera
vez, a principios de los afios 70, solia recordarles a menudo a los psiquiatras
que defendian este tipo de operacién que con otros pacientes, especialmente
con los alcohdlicos, ellos solfan citar la Oracién por la Serenidad: "Dios,
concédeme la serenidad de aceptar las cosas que no puedo cambiar, valor para

cambiar aquellas que puedo y sabiduria para reconocer la diferencia”.

;De dénde sacaron la idea de que nuestra identidad sexual ("género" es el
¢ q 8
término que ellos prefieren) como hombres o mujeres estaba en la categoria de

cosas que se pueden cambiar?

Su respuesta habitual era mostrarme a sus pacientes. Los hombres (y hasta
poco antes eran todos hombres) con los que hablaba antes de ser operados me
ecfan que sus cuerpos e identidad sexual estaban en desacuerdo; con los que
d q p dentidad | estab d d los q
hablaba después de la operacién me decian que la cirugfa y los tratamientos de
hormonas que les habian convertidos en "mujeres" les habian proporcionado

felicidad y satisfaccién.

Sin embargo, ninguno de estos encuentros era convincente.
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Los sujetos post-quirdrgicos me parecian caricaturas de mujeres. Llevaban
zapatos de tacén alto, mucho maquillaje y vestidos llamativos; me explicaban
cémo se sentian al poder dar rienda suelta a sus inclinaciones naturales por la

paz, la domesticidad y la dulzura.

Pero sus grandes manos, sus prominentes nueces de Addn y sus evidentes
rasgos faciales eran incongruentes y lo serfan cada vez mds a medida que

envejecieran.

Las psiquiatras a las que los enviaba para que hablaran con ellos conseguian ver
intuitivamente a través del disfraz y la exageracién en los gestos. "Las chicas

conocen a las chicas", me dijo una de ellas, "y eso es un chico".

TRES RASGOS DE ESTAS "NUEVAS MUJERES"

Los sujetos antes de la cirugfa me llamaban la atencién atin mis cuando vefa
que intentaban convencer a cualquiera que quisiera influirles sobre su

operacion.

Primero, dedicaban una increible cantidad de tiempo a pensar y hablar sobre
sexo y sus experiencias sexuales; su hambre sexual y sus aventuras parecian

preocuparles.

Segundo, hablar de bebés y nifios no les interesaba demasiado; incluso

parecian indiferentes a los nifios.

Y tercero y mds importante, muchos de estos hombres-que-declaraban-ser-
mujeres decian que encontraban a las mujeres sexualmente atractivas y que se

’ n . n
veian como "lesbianas".

Cuando les decia a sus defensores que sus inclinaciones psicolégicas se
parecian mds a las de los hombres que a las de las mujeres, recibia varias
respuestas, pero la mayorfa me decia que haciendo esta clase de juicios estaba

recurriendo a estereotipos sexuales.



THE

TIPPING
POINT

Americals next
civil rights fromtier

BY KATY STEINMETZ

Hasta 1975, cuando me converti en jefe de psiquiatria del John Hopkins
Hospital, no solia compartir mis sugerencias sobre estas cuestiones. Pero
cuando se me dio autoridad sobre todos los casos en el Departamento de
Psiquiatria me di cuenta de que si era pasivo estaria eligiendo tdcitamente
impulsar la cirugfa de cambio de sexo en el departamento que la habia

propuesto en origen, y que seguia defendiéndola.

Decidi desafiar lo que yo consideraba ser una mala direccién de la psiquiatria y

exigir mds informacién, tanto antes como después de las operaciones.

DOS "DOGMAS DE GENERO" A ESTUDIO

Dos cuestiones se presentaron como objetivo de estudio. Primero, queria
examinar la declaracién segiin la cual los hombres que habian sido operados de
cambio de sexo habfan encontrado la solucién a sus muchos problemas
psicolégicos.

Segundo (y esto era mds ambicioso), queria ver si los nifios con genitales
ambiguos que eran transformados quirtrgicamente en nifas y educados como
tales, como afirmaba la teorfa (del Hopkins), se normalizaban con facilidad en

la identidad sexual que se habia elegido para ellos.

Estas afirmaciones habian generado la opinién en circulos psiquidtricos de que
el "sexo" y el "género" de una persona eran cosas distintas: el sexo estaba

determinado genética y hormonalmente desde la concepcién, mientras que el
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género estaba modelado por la cultura mediante la accién de la familia y otros

durante la infancia.

La primera cuestiéon era mds ficil y sélo requeria que yo impulsara la
investigacién continua en comportamiento sexual humano de un miembro de

la facultad que fuera un estudiante con capacidad.

El psiquiatra y psicoanalista Jon Meyer ya estaba desarrollando un método
para hacer el seguimiento de adultos que habian sido operados de cambio de

sexo en el Hopkins para ver en qué medida la cirugia les habia ayudado.

Encontré que la mayoria de los pacientes que habia localizado anos después de
la cirugfa estaban satisfechos con lo que habian hecho; s6lo unos cuantos se
arrepentian. Pero en el resto de los aspectos habian cambiado poco en lo que
se refiere a sus condiciones psicolégicas. Seguian teniendo los mismos
problemas que antes con las relaciones, el trabajo y las emociones. La
esperanza que tenian de superar sus dificultades emocionales para mejorar

psicolégicamente no se habia cumplido.

ARREGLAR SUS MENTES, NO SUS GENITALES

Leimos los resultados como demostracién de que del mismo modo que estos
hombres disfrutaban del travestismo antes de la operacién, después de ella les
gustaba vivir en el sexo opuesto, pero no se sentian mejor en su integracién

psicoldgica ni la vivian mejor.

Con estos hechos en la mano llegué a la conclusién de que el Hopkins estaba

fundamentalmente colaborando con una enfermedad mental.

Pensé que nosotros, los psiquiatras, tenfamos que concentrarnos en intentar

arreglar sus mentes y no sus genitales.

;QUE LLEVA A PEDIR EL CAMBIO DE SEXO QUIRURGICO?

Gracias a su investigacién, el Dr. Meyer pudo dar algo de sentido a los

trastornos mentales que estaban llevando a solicitar este tratamiento inusual y
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radical. La mayoria de los casos cayeron dentro de uno de estos dos grupos que

menciono a continuacién, bastante diferentes entre ellos.

Un grupo consistia en hombres homosexuales conflictivos y guiados por un
sentido de culpa que vefan en el cambio de sexo un modo de resolver sus
conflictos sobre la homosexualidad, pues les permitiria comportarse

sexualmente como mujeres con hombres.

El otro grupo -la mayorfa, hombres mds mayores- estaba formado por varones
heterosexuales (y algunos bisexuales) que sentian gran excitacién sexual al
travestirse de mujeres. A medida que envejecian, estaban cada vez mds
deseosos de afadir verosimilitud a sus disfraces y buscaban o se les sugeria una
transformacién quirdrgica que incluia implantes mamarios, amputacién del

pene y reconstruccion pélvica para parecerse a una mujer.

Posteriores estudios sobre sujetos similares en los servicios de psiquiatria del
Clark Institute de Toronto identificaron a estos hombres por la auto-

excitacién que sentian al imitar a mujeres seductoras sexualmente.

Muchos de ellos imaginaban que sus demostraciones podian ser excitantes

también para los espectadores, sobre todo las mujeres.

Esta idea, una forma de "sexo en la cabeza" (D. H. Lawrence), era lo que
provocaba su primera aventura al disfrazarse con ropa interior femenina,

llevindolos después a considerar la opcién quirdrgica.

La mayoria de ellos vefan en las mujeres el objeto de su interés, por lo que al

hablar con los psiquiatras se identificaban a si mismos como lesbianas.

El término que con el tiempo acunaron en Toronto para describir esta forma

de mala direccién sexual fue "autoginefilia".
g



10—

Autoginefilia: hombres que se excitan vistiéndose como mujeres... y buscando gustar a mujeres; después de

usar ropa de mujer, buscan un cuerpo de mujer

De nuevo conclui que alterar quirdrgicamente el cuerpo de estas personas

desgraciadas era colaborar con un trastorno mental en lugar de tratarlo.

Esta informacién y una mejor comprensién de lo que habiamos estado
haciendo nos hizo tomar la decisién de dejar de prescribir las operaciones de
cambio de sexo para adultos en el Hopkins —para gran alivio, tengo que
decirlo, de varios de nuestros cirujanos plasticos que habian recibido orden

previamente de llevar adelante este tipo de intervencién.

EL CASO DE LOS BEBES CON GENITALES DEFORMES

Y con esta solucién en lo que respecta a la primera cuestién, puedo ahora
hablar sobre la segunda, a saber: la prictica de asignar un sexo femenino a
recién nacidos varones que al nacer tenfan genitales malformados y ambiguos

sexualmente, como también defectos severos en el pene.

Esta prictica, que pertenece mds al campo de la pediatria que al mio propio,
era sin embargo motivo de preocupacién para los psiquiatras porque las
opiniones que se habian generado alrededor de estos casos contribufan a
formar la opinién de que la identidad sexual era una cuestién de

condicionamiento cultural més que algo esencial en la constitucién humana.

Varias enfermedades, afortunadamente raras, pueden llevar a defectos en la
formacién del tracto genitourinario durante la vida embrionaria. Cuando esto
ocurre en un varén, la forma mds simple de cirugia pléstica -con la idea de

corregir la anormalidad y ganar una apariencia estética satisfactoria- es quitar
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todas las partes masculinas, incluyendo los testiculos, y construir una vagina y

unos labios con los tejidos disponibles.

Esto proporciona a estos bebés malformados una anatomia genital de
apariencia femenina sin importar su sexo genético. Dada la afirmacién de que
la identidad sexual de un nino seguird ficilmente a su apariencia genital si estd
apoyado por la familia y el entorno cultural, los cirujanos pedidtricos se
aficionaron a construir genitales de apariencia femenina tanto a nifias con una
constitucion cromosémica XX como a nifios con una XY, para que asi todos
tuvieran aspecto de nifias pequefias, a la vez que eran educadas como tales por

sus progenitores.

LOS PSICOLOGOS PERSUADIAN A LOS PADRES

Todo esto se hacia, desde luego, con el consentimiento de los padres que,
afligidos por las graves malformaciones de sus bebés, eran persuadidos por los
endocrinélogos pedidtricos y los psicélogos que los asesoraban a aceptar la

cirugia de transformacién de sus hijos.

Se les decia que la identidad sexual de sus hijos (de nuevo, su “género”)

simplemente se amoldaria al condicionamiento ambiental.

Si los padres sistemdticamente respondfan al nifio como si fuera una nifia
ahora que su estructura genital parecia la de una nifa, él aceptaria este rol sin

mucho esfuerzo.

Esta propuesta les planteaba a los padres una decisién critica. Los médicos
aumentaban la presién después de hacer la propuesta diciendo a los padres que
la decisién habia que tomarla pronto porque la identidad sexual de un nifo se

establece a los dos o tres anos de vida.

El proceso de inducir al nifio en un rol femenino debia empezar rdpidamente

con el nombre, el certificado de nacimiento, la parafernalia para el bebé, etc.

Con los cirujanos preparados para la operacién y los médicos seguros, a los
padres se les ofrecia algo que era dificil de rechazar (a pesar de que, y esto es
interesante, unos cuantos padres, pocos, rechazaron este consejo y decidieron

que la naturaleza hiciera su curso).
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Pienso que estas opiniones profesionales y la eleccién con la que se presionaba
a los padres estaban basadas en pruebas anecddticas dificiles de verificar y mds
dificiles atn de reproducir. A pesar de la seguridad que demostraban sus

defensores, les faltaba un apoyo empirico sustancial.

Animé a unos de nuestros psiquiatras residentes, William G. Reiner (que
estaba ya interesado en el tema porque antes de su formacién psiquidtrica
habia sido urdlogo infantil y habia sido testigo del problema desde el otro
lado) a empezar un seguimiento sistemdtico de estos nifios, en particular de los
nifos transformados en ninas durante su infancia, para asi determinar hasta

qué punto llegaban a estar integrados sexualmente como adultos.

UN CASO A ESTUDIO: LA EXTROFIA VESICAL

Los resultados fueron aGn mds sorprendentes que en el trabajo de Meyer.
Reiner escogié estudiar intensamente la extrofia vesical porque pondria mejor
a prueba la idea de que la influencia cultural tiene el papel principal en la

identidad sexual.

La extrofia vesical es una deformacién embrionaria que produce una gruesa
anormalidad de la anatomia pélvica, por lo que la vejiga y los genitales estdn
terriblemente deformados en el momento del nacimiento. El pene masculino
no se ha formado del todo y la vejiga y el tracto urinario no estdn claramente
separados del tracto gastrointestinal. Fue crucial para el estudio de Reiner el
hecho de que el desarrollo embrionario de estos desafortunados varones no es
hormonalmente distinto al de los varones normales. Ellos se desarrollan dentro
de un ambiente hormonal prenatal tipicamente masculino proporcionado por

su cromosoma Y y su funcién testicular normal.

Esto expone a estos embriones/fetos en desarrollo a la hormona masculina de
la testosterona, como les sucede a todos los otros varones en los vientres de sus

madres.

A pesar de que la investigacién sobre animales ha demostrado hace tiempo que
el comportamiento sexual masculino deriva directamente de su exposicién a la
testosterona durante su vida embrionaria, este hecho no impidié la prictica

pedidtrica de tratar quirdrgicamente a estos bebés varones que tienen esta
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severa anomalfa mediante castracién (amputando sus testiculos y cualquier
otro vestigio de estructuras genitales masculinas) y la reconstruccién de una
vagina, para que asi pudieran crecer como nifas. A mediados de los afos 70

esta practica se habia convertido pricticamente en universal.

Estos casos ofrecieron a Reiner la mejor prueba de los dos aspectos que son el
trasfondo de este tratamiento: (1) que los humanos cuando nacen serian
neutrales en lo que se refiere a su identidad sexual y (2) que para los humanos
son las influencias posnatales y culturales y no hormonales, especialmente en la
primera infancia, las que mds influirfan en su identidad sexual dltima. Los
varones con extrofia vesical eran modificados habitualmente mediante cirugfa

para parecerse a nifias; a los padres se les instruia para que los educaran como

tales.

Pero, el hecho de que habian sido expuestos por completo a la testosterona en
el Gtero ;derrotaba el intento de educarlos como ninas? Las respuestas serfan

mds evidentes con el cuidadoso seguimiento que Reiner estaba empezando.

Antes de describir los resultados, quiero sefalar que los médicos que
proponian este tratamiento para los varones con extrofia vesical entendian y
eran conscientes de que estaban introduciendo nuevos y severos problemas

HSiCOS a estos varones.



Obviamente, estos nifios no tenian ovarios y sus testiculos habian sido
quirdrgicamente amputados, lo que significaba que tenian que recibir
hormonas exégenas durante toda su vida. La misma cirugia les negaba
cualquier posibilidad de fertilidad en el futuro. Y uno no podia preguntar al
pequefo paciente si queria pagar este precio.

Los médicos que asesoraban a los padres las consideraban cargas aceptables con
el fin de evitar la angustia en la infancia de unas estructuras genitales
malformadas y se esperaba que pudieran seguir un rumbo sin conflictos hacia

su maduracién como nifas y mujeres.

EDUCADOS COMO NINAS, PERO ACTUABAN COMO CHICOS

Sin embargo, Reiner descubrié que estos varones re-disefiados nunca se
sintieron cémodos como mujeres cuando fueron conscientes de ellos mismos y

del mundo.

Desde el principio de su vida infantil de juegos actuaban espontidneamente
como chicos y eran claramente distintos a sus hermanas y otras nifas; les

divertian mds las rifias de chavales que las mufiecas y "jugar a las casitas”.

Mids tarde, muchos de estos individuos, cuando supieron que genéticamente
eran varones, desearon reconstituir sus vidas como tales (algunos incluso
pidieron reconstruccién quirdrgica y tomar hormonas masculinas) -todo ello a

pesar de los sinceros esfuerzos de sus padres para tratarlos como ninas.

Vale la pena relatar los resultados de Reiner, de los que informaba la edicién
del 22 de enero de 2004 del New England Jouwrnal of Medicine. Hizo un
seguimiento a dieciséis varones genéticos afectos de extrofia vesical vistos en el
Hopkins, de los cuales catorce fueron sometidos, en el periodo neonatal, a
reasignacion al sexo femenino social, legal y quirtrgicamente. Los padres de
los otros dos nifios rechazaron el consejo de los pediatras y educaron a sus

hijos como varones.

Ocho de los catorce sujetos reasignados como mujeres declararon ser varones.
Cinco vivian como mujeres y uno vivia sin una identidad sexual clara. Los dos

que fueron educados como varones permanecieron varones.
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Los dieciséis tenfan intereses que eran tipicamente masculinos, como la caza, el

jockey sobre hielo, el karate y el bobsleigh.

De este trabajo Reiner sacé la conclusién de que la identidad sexual sigue a la
constituciéon genética. Las tendencias masculinas (juegos de fuerza, sentirse
excitados por las mujeres y agresividad fisica) son el resultado del desarrollo
intrauterino fetal rico en testosterona de los individuos estudiados, a pesar de

los esfuerzos por socializarlos como mujeres desde el nacimiento.

Después de examinar los estudios de Reiner y Meyer, nosotros, en el
Departamento de Psiquiatria del Johns Hopkins llegamos a la conclusién de
que la identidad sexual humana estd construida en nuestra constitucién por los
genes que heredamos y la embriogénesis que experimentamos. Las hormonas

masculinas sexualizan el cerebro y la mente.

A DISGUSTO CON EL PROPIO SEXO

La disforia sexual -un sentido de inquietud respecto al rol sexual de uno
mismo- ocurre naturalmente en esos raros casos de varones que crecen como
mujeres en un esfuerzo por corregir un problema estructural genital infantil.
Una inquietud similar puede ser socialmente inducida en hombres
aparentemente normales desde un punto de vista de la constitucién, en
asociacién con (y presumiblemente motivados por) serias aberraciones en el
comportamiento, entre las cuales estdn la orientacién homosexual conflictiva y

la notable desviacién masculina llamada ahora autoginefilia.

Estaba claro, entonces, que los psiquiatras debiamos trabajar para disuadir a

los adultos que buscaban la cirugfa de reasignacién de sexo.

Cuando el Hopkins anunci6 que pararia estos procedimientos en adultos con
disforia sexual, muchos otros hospitales le imitaron, pero algunos centros
médicos siguen realizando este tipo de cirugfa. Tailandia tiene varios centros
que realizan esta cirugfa "sin preguntar” nada; basta tener el dinero para

pagarla y medios para viajar a Tailandia.

Estoy decepcionado pero no sorprendido por esto, dado que algunos cirujanos

y centros médicos pueden ser persuadidos de llevar a cabo cualquier tipo de
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cirugfa si son presionados por pacientes con desviaciones sexuales, sobre todo

si esos pacientes encuentran un psiquiatra que responde por ellos.

El ejemplo mds asombroso es el del cirujano de Inglaterra que estaba dispuesto
a amputar las piernas de pacientes que declaran excitarse sexualmente

observando y exhibiendo mufiones de piernas amputadas.

De todas formas, nosotros en el Hopkins sostenemos que la psiquiatria oficial
tiene pruebas suficientes para dar razones contra este tipo de tratamientos y

debe empezar a clausurar esta prictica en todas partes.

PARA BEBES: AYUDA UROLOGICA, ESPERAR A QUE CREZCA

Para los nifios con defectos de nacimientos el enfoque mds racional en este
momento es corregir lo antes posible cualquiera de los principales defectos
uroldgicos que tienen, pero posponiendo cualquier decisién sobre identidad
sexual para mucho més tarde, mientras se educa al nifio segin su sexo

genético.

Los cuidadores médicos y los padres deben procurar que el nifio sea consciente
de que los aspectos de la identidad sexual pueden surgir mientras él o ella
crece. Decidir lo que se debe hacer debe esperar a la maduracién y el

reconocimiento del nifio o de la nifa de su propia identidad.

Cuidados adecuados, incluyendo un buen acompafamiento por parte de los
progenitores, significa ayudar al nifio a través de las dificultades médicas y
sociales presentadas por la anatomia genital, pero protegiendo en el proceso los

tejidos que pueden ser ttiles, en especial las génadas.

Hay que continuar este esfuerzo hasta que el nifio pueda ver el problema de su
rol en la vida de un modo mds claro a medida que el individuo diferenciado

sexualmente surge de su interior.

Entonces, a medida que el joven adquiere un sentido de responsabilidad en lo
que ataie al resultado, él o ella puede ser ayudado mediante cualquier

construcciéon quirdrgica que desee.



Un verdadero consentimiento informado lo proporciona sélo la persona que

va a vivir con el resultado y no se apoya en las decisiones tomadas por otros

que creen "que saben mds".

Detrdis del maquillaje y los colores llamativos, hay un dolor y sufrimiento psiquico y

espiritual que es el que necesita ser atendido

LA IDEOLOGIA DE LOS ACTIVISTAS TRANSGENERO

sCémo se reciben ahora estas ideas? Creo que medianamente bien. Los
activistas "transgéneros” (ahora a menudo aliados de los movimientos de
liberacién gay) siguen defendiendo que sus miembros tiene derecho a
cualquier cirugfa que ellos quieran y siguen declarando que su disforia sexual
representa una concepcién verdadera de su identidad sexual. Han protestado
algo contra el diagndstico de autoginefilia como mecanismo para generar
peticiones de operaciones de cambio de sexo, pero han ofrecido pocas pruebas

que refuten este diagndstico.

Los psiquiatras estdn recibiendo mejores historias sexuales de las personas que
piden el cambio de sexo y estdn descubriendo mds ejemplos de esta extrana

tendencia al exhibicionismo masculino.

Gran parte del entusiasmo relacionado con un arreglo ripido de los defectos
de nacimiento terminé cuando la prueba anecdética sobre un caso que recibié

mucha publicidad acerca de un varén gemelo educado como una nifa resultd
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ser falso. El psic6logo responsable escondid, mediante la utilizacién de una
mala informacién, el hecho de que el nino, a pesar de los esfuerzos de su
familia para tratarlo y educarlo como wuna nifa, habia desafiado
constantemente el tratamiento, averiguando al final el engafio y restableciendo
su masculinidad. Desgraciadamente, tenfa un diagndstico adicional de

depresién grave y cometi6 suicidio.

HOSTILIDAD PARA DEFENDER QUE "TODO ES MALEABLE"

Pienso que, desde el otro lado, ya no se puede decir mucho acerca de la
cuestién del cambio de sexo para los hombres. Pero he aprendido de la
experiencia que el desafio mds duro es intentar obtener conformidad para
buscar pruebas empiricas sobre opiniones relativas al sexo y al comportamento

sexual, incluso cuando las opiniones parecen claramente sinsentido.

Uno esperarfa de las personas que declaran que la identidad sexual no tiene
una base bioldgica o fisica ofrecerian mds pruebas para persuadir a los otros.
Pero segiin he aprendido, hay una gran hostilidad y se favorece la idea de que

la naturaleza es totalmente maleable.

Sin una posicién fija sobre qué es la naturaleza humana cualquier posicién
puede entonces defenderse como legitima. Una prictica que parece que le da a
la gente lo que quiere -y que algunos de ellos reclaman ruidosamente- es dificil
de combatir con una experiencia profesional ordinaria y la sabiduria. Incluso a
menudo se ofrece resistencia -rechazando sus resultados- a ensayos controlados
y estudios de seguimiento meticuloso realizados para asegurar que la prictica

no sea perjudicial en s{ misma.

EL GRAN DANO DEL CAMBIO DE SEXO

He sido testigo del gran dano que puede provocar la reasignacién de sexo. Los
nifios que han visto transformada su constitucién masculina en un rol
femenino sienten mucho sufrimiento y tristeza pues son conscientes de su

disposicién natural.



Sus progenitores normalmente viven con sentimiento de culpa por las
decisiones tomadas -cuestiondndolas a posteriori y avergonzados de algiin
modo por la fabricacién, tanto quirdrgica como social, que han impuesto en

sus hijos.

Y respecto a los adultos que vienen a nosotros declarando que han descubierto
su "verdadera" identidad sexual y que han oido hablar de las operaciones de
cambio de sexo, nosotros los psiquiatras nos hemos olvidado de estudiar las
causas y la naturaleza de su trastorno mental y nos hemos dedicado sélo a

prepararlos para la operacién y una vida en el otro sexo.

Hemos malgastado recursos cientifico y técnicos y dafiado nuestra credibilidad
profesional colaborando con la locura en lugar de intentar estudiarla, curarla y,

en ultima instancia, prevenirla.
Publicado por Paul R. McHugh en FirstThings.com

Traduccion para Rel de Helena Faccia Serrano, Alcald de Henares.



CAPITULO 3

«ENSENAR A LOS NINOS LAS MENTIRAS DE LA IDEOLOGIA DE
GENERO LES DIFICULTARA FORJAR SU PERSONALIDAD»

El director del Instituto de Neuropsicologia y Psicopedagogia Aplicadas
(INPA) de Madrid habla también de la importancia de la vida espiritual y los
beneficios que tiene en los hijos y de los grandes sufrimientos con los que se
encuentra en la consulta atendiendo a nifios con graves discapacidades y donde
la fe puede ayudar sin duda a sobrellevarlos. Por dltimo, aborda el tema del
aborto en las personas con discapcidad y las presiones que reciben sus madres

para que no den a luz a estos nifios.

- Su libro La educacion de 0 a 6 anos habla de sexualidad pero precisamente
exaltando la diferencia nifio-nina, algo que choca frontalmente con la ideologia de

género que se va imponiendo en la sociedad. ..

- El mismo nombre nos lo explica. Es una ideologia. Las ideologias vienen y se
van pero los animales sexuados somos machos y hembras desde hace 10.000
millones de afos. La ideologia de género no puede decir que es una verdad
pero yo si puedo decir que es una verdad que al igual que hay animales machos
y animales hembras, el ser humano solo es un animal y solo hay machos y
hembras.

-;Qué efectos puede tener educar a los ninos bajo estos pardmetros?

- El efecto que puede tener es el de la educacién en la mentira. Si educas a un
nifio imponiéndole algo que es cuestionable como una verdad absoluta y sin
capacidad de cuestionarlo entonces le vas a generar un desarrollo de la verdad

inadecuado.

Me molesta decirlo pero hay que irnos al caso mds reciente, que es el
comunismo. Lo que se ha ensefiado durante muchos afnos en regimenes
comunistas eran auténticas falsedades. Cuando el comunismo cayé toda esa
gente que habia sido educada en una falsedad se quedé sin una herramienta

adecuada de trabajo. Y hay que ver lo que es el postcomunismo en esos paises.
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Si educas a los nifios en una ideologia que es perfectamente cuestionable pero
les ensefias algo y les dices que no es cuestionable le dejas sin herramientas. Y
mi idea es educar con sentido critico. Tienes que permitir el cuestionamiento.
Les estds ensefiando ademds una ideologfa que es muy cuestionable y sobre la
cual tienen que forjar su personalidad. Si eso que ensefia la ideologfa de género
es mentira, y yo digo que es mentira, entonces van a tener dificultades a la

hora de forjar su personalidad.

- Hace poco en ReL nos infiltramos en una charla de transexualidad en un colegio

y decian que a los cuatro anios los nifios ya saben cudl es su “identidad de género”. ..

- Si te diré que un nifo promedio de cuatro afos tiene claro cudl es su sexo.
Tiene claro si es nifio o nifia y no sélo lo tiene claro en si mismo sino que es
capaz de diferenciarlo en otra persona. Es decir, es capaz de ver a otra persona
de 4 anos y saber si es nifio o nifa estando vestida, sin necesidad de estar
desnudo. Solamente con el aspecto fisico, con los caracteres sexuales
secundarios, con el aspecto fisico de la cara va a saber responder
adecuadamente.Ahora, decir que hay ninos con vulva o nifias con pene es una
contradiccién en términos. Es como decir que hay un calvo muy peludo o
decir que hay un enanito que es muy alto. Estamos generando confusién.

(Fragmento de la charla de transexualidad impartida en un colegio piiblico de la
Comunidad de Madrid)

- El siltimo objetivo de los idedlogos de género son los nifios con autismo y sindrome
de Asperger pues dicen que existen en su personalidad “rasgos transexuales”. ;Qué

opinion le merece?

- Las personas con autismo y con sindrome de Asperger tienen muchas
dificultades en el establecimiento de relaciones sociales dentro de unos
pardmetros que nosotros consideramos normales. Es dificil para ellos establecer
una relacién personal tal y como nosotros la establecemos. Si a esa relacién

personal le anadimos la sexualidad les complicamos enormemente la vida.

Le pongo un caso muy conocido en este dmbito que es Temple Grandin. Es
una persona con autismo que ha escrito varios libros, da conferencias y es una
referencia mundial. En cierta ocasién le preguntaron en una conferencia cémo
era su vida sexual y ella dijo una frase que es muy clara para estas personas:

“bastante me cuesta relacionarme con el resto de personas como para que
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encima interfiera la sexualidad. Yo elegi el celibato por mantenerme

coherente.”

No quiero ni pensar con las dificultades que ellos tienen, el meter la sexualidad
de por medio si no es una sexualidad libremente elegida por ellos. En el
conocimiento que yo tengo después de 24 afos con personas con autismo y
con sindrome de Asperger conozco muchos de ellos que tienen atraccién por
personas de otro sexo. En mi experiencia no he conocido ninguna persona con
estos sindromes que se hayan mostrado con tendencia hacia personas del

mismo sexo. Para mi es algo completamente desconocido.

- Cambiando completamente de tercio. En su libro habla igualmente de la vida

espiritual en la educacion de los hijos. ;En qué ayuda esta vida espiritual?

- La dimensién espiritual es consustancial al ser humano. No estoy hablando
de la religién sino de la dimensién espiritual, es decir, todo ser humano tiene
conciencia a partir de los cuatro o cinco anos de que nuestra vida en esta tierra

es finita, y que tenemos una trascendencia.

Esta trascendencia hay quien la entiende como la trascendencia al cielo, hay
quien la entiende en transformarse en otro ser vivo, o en dar la vida a otros
seres vivos. Pero eso es lo que conforma nuestra dimensién espiritual y no se

puede negar.

Si intentamos negar la dimensién espiritual del ser humano en la educacién de
los nifios estamos cercenando una parte de nuestra naturaleza. Y por tanto van
a crecer en cierto modo como si estuvieran ‘cortados’, como si les faltara una
parte. Es fundamental que los nifos tengan conciencia de la dimensién
espiritual y la van a tener a través de sus padres. Por eso es muy importante
que los padres sepan transmitirla. Naturalmente, cuanta mds rica sea su
espiritualidad mds enriquecen la vida de sus hijos y mds plena va a ser la vida

de sus ninos cuando sean adultos.

- Entonces, jse podria decir que los ninos cuyos padres tienen esta espiritualidad

pueden ser mds felices?

- La calidad de vida desde mi punto de vista depende de tres cosas, solo de tres
cosas. Imprescindibles dos y una es accesoria. La calidad de vida depende de

las relaciones que tenga conmigo mismo, si me llevo bien conmigo mismo o
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no me soporto y hay gente que no se soporta. Segundo, de la calidad de la
relacién que tengo con las demds personas, si yo me llevo bien con el mundo o

si considero que el mundo es agresivo hacia mi.

Si yo tengo una buena relacién conmigo mismo y una buena relacién con las
personas mi calidad de vida es buena y voy a tener lo que la gente llama un

buen nivel de felicidad, independientemente de que sea rico o sea pobre, si

tiene salud o tenga enfermedad.

Una buena vida espiritual de los padres es muy beneficiosa también para los hijos

Si yo me llevo bien conmigo mismo y me llevo bien con el resto del mundo
aunque sea pobre o aunque tenga enfermedad voy a tener una buena calidad
de vida. Si me llevo mal conmigo mismo y me llevo mal con los demds aunque

sea rico y aunque este bien de salud voy a tener una pobre calidad de vida.

Si a eso le sumamos, es un sumatorio, una buena calidad de relacién con Dios,
si mi relacién con Dios es buena entonces no es que pueda ser feliz es que esto

es ya la bomba.

Lo que quiero decir: si puedes tener una buena calidad de vida y unos buenos
niveles de felicidad aun sin tener una buena relacién con Dios o aun sin tener
una relacién con Dios. Ahora, si tienes una relacién con Dios y encima es

buena entonces es ya impresionante.
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Lo que quiero dejar fuera es la idea de que si no tienes a Dios en tu vida ésta es
un desastre. No estoy de acuerdo. Esa idea genera mucho dolor en los que no
tienen fe, y me duele mucho generar dolor en ellos. Hay que decirles que
pueden tener una vida plena sin Dios porque Dios es mucho mis que pleno,

estd por encima de la vida plena...

- Siguiendo con la dimension espiritual, usted ve el sufrimiento de muchas familias
que llegan a usted con sus hijos con graves enfermedades y discapacidades. ;Qué

papel tiene la fe tanto en usted como en estas familias?

- El sufrimiento es de nuevo consustancial al ser humano. No podemos tener
una vida sin sufrimiento. Cuando se dice a las personas con sindrome de
Down que hubiera sido mejor que su madre abortara porque ese nifo va a
sufrir mucho en la vida es una idea absurda porque todas las personas sufrimos

en el mundo.

Si el ser humano hubiera querido acabar con los sufrimientos de los hijos,
Adén y Eva no hubieran debido tener a nadie. Hay que ver lo mal que lo pasé
Cain, que tuvo que vagar por todo el mundo huyendo de su pena y el pobre

Abel, que lo pasé bastante peor.

El sufrimiento empezé con los primeros hijos. El sufrimiento es consustancial
al ser humano. ;Que nos aporta la fe? Nos aporta un sentido a ese sufrimiento.
El entender que el sufrimiento lo vamos a tener, con fe o sin fe, pero que
cuando lo vivimos con fe lo podemos unir al sufrimiento de Jesucristo en la
cruz y por tanto nuestro sufrimiento, el sufrimiento de nuestro hijo que no

hay nada peor en el mundo, es corredentor. No te quita sufrimiento pero te da

paz.



. ”n
enriquecedor

- Tras haber atendido a miles de ninos con discapacidad, ;qué diria a esas familias
que tras haberles anunciado que su bebé tiene una supuesta discapacidad estdn
pensando en abortar? ;Y a los politicos que realizan las politicas eugenésicas que

estan acabando con estos ninos?

- Estoy convencido que las personas que estdn a favor del aborto no tienen
contacto, no tienen conocimiento de personas, quizds de una o de dos, pero
no tienen conocimiento del mundo de la discapacidad. No tienen un

conocimiento del mundo del sindrome de Down...

Cuando conoces el mundo de la discapacidad comprendes que es
extremadamente enriquecedor. Las personas con discapacidad son tan
enriquecedoras como cualquier otra. Entonces decidir que una persona que
por tener una determinada caracteristica puede o no puede tener derecho vivir
es absolutamente absurdo. Si medimos a alguien por las capacidades que tiene,
habria que medir por la capacidad de dar, aportar algo al mundo. Y no hay

nadie que no pueda aportar mucho al mundo.

Son personas que van a sufrir, el discapacitado va a sufrir, como voy a sufrir yo

y va a sufrir cualquier otro. La vida es consustancial al sufrimiento.



Y esta carrera eugenésica de acabar con todo aquel que no cumpla unos
pardmetros determinados lo Gnico que estd haciendo es limitar la capacidad de
enriquecer el mundo a través de la discapacidad. Quitar una parte de
enriquecimiento del mundo es grave y es tan grave como eliminar el
enriquecimiento de la cultura mundial que nos aportan los gitanos. Seria
como abolir a los gitanos. Esto estd haciendo un dafio terrible, mientras se siga
permitiendo y promoviendo el aborto vamos a tener que sufrir muchos mds
males asociados a él que provoca la dureza de corazén que hay que tener para

estar a favor del aborto.

- Por ejemplo, en Francia han probibido un anuncio con nirios con sindrome de
Down en el que decian que eran felices porque las autoridades consideran que

presiona a las mujeres para que no aborten. ..

- Claro que se oculta. La ideologia eugenistica que hay detrds del aborto es una
magquinaria enorme de hacer dinero. Y naturalmente se quiere evitar y limitar
la exposicién de personas con discapacidad y de su vida normal porque
entonces estarfamos demostrando que podrian ser igualmente felices, que
pueden aportar a la sociedad y se vendria abajo un negocio enorme. Esto es lo

que las personas que estdn a favor de la eugenesia quieren evitar.
(Puede ver el video censuradoen: https:/fwww.youtube.com/watch?v=Wafbuk1ESio)

Lo que debemos denunciar es que la madre embarazada de la cual se sospecha
que su hijo tiene una discapacidad estd sometida a unos niveles de presién tan
absolutamente brutales que serfan denunciables pero no se estd diciendo. Esa

presién merece muchos reportajes.

Publicado por Javier Lozano en Rel.



CAPITULO 4

UNA REVISION SOBRE 500 ESTUDIOS CIENTIFICOS REFUTA
TODOS LOS POSTULADOS DE LA IDEOLOGIA DE GENERO

La publicacién de Tecnologia y Sociedad The New Atlantis publica en su
ndmero 50 (otofio de 2016) un "informe especial” titulado "Sexualidad y
género. Hallazgos de las ciencias bioldgicas, psicolégicas y sociales” donde se
revisan mds de quinientas investigaciones cientificas recientes sobre la
orientacién sexual, la correlacién entre orientacién sexual y salud mental y la

naturaleza y problemdtica de la identificacién transgénero.

A Jalim

~ Sprcial Report ~

Sexuality and Gender

Psycholog

Luawrence 8. Mayer, M.B., M.S., Ph.D.
Puwl |, MeFlugh, M.D,

Las conclusiones del estudio son demoledoras para la ideologia de
género (ofrecemos abajo traducidas partes sustanciales del mismo): no hay
pruebas cientificas de una base biolégica de la homosexualidad ni de su
invariabilidad, tampoco las hay de que el estrés social (por discriminacién o
estigmatizacién) sea la causa principal de que la poblacién homosexual y
transgénero tenga un mayor riesgo de problemas de salud mental e indices de
suicidio, y por dltimo desaconsejan los tratamientos transgénero en menores
por la evolucién en el tiempo de la percepcién del nifio o adolescente sobre su

género.
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Los autores del estudio son dos cientificos de primer nivel.

El doctor Lawrence S. Mayeres médico psiquiatra, epidemidlogo vy
matemadtico, y profesor del Departamento de Psiquiatria de la Universidad
Johns Hopkins y profesor de Estadistica en la Universidad del Estado de
Arizona. Ha trabajado en centros tan prestigiosos como la Universidad de

Princeton y la Clinica Mayo.

El doctor Paul R. McHugh estudié en Harvard y estd considerado el mds
importante psiquiatra norteamericano del ultimo medio siglo. Fue durante
veinticinco afios jefe de Psiquiatria en el Hospital Johns Hopkins, donde
también a lo largo de un lustro ejercié como director médico. Entre 2002 y

2009 fue miembro del consejo asesor sobre Bioética del presidente de Estados
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Unidos.

UNA VISION CIENTIFICA

"Este informe fue escrito para el publico general y para los profesionales de la
salud mental con objeto de llamar la atencién sobre las cuestiones de salud
mental a las que se enfrenta la poblacién LGBT y para ofrecer una visién

cientifica al respecto”, explica el doctor Mayer en el Prefacio.

"El informe surgié a peticién del doctor Paul R. McHugh, antiguo jefe de
Psiquiatria del Hospital Johns Hopkins y uno de los psiquiatras de referencia a
nivel mundial”, continda: "El doctor McHugh me pidi6 que revisara una
monografia que sus colegas y €l habian esbozado sobre asuntos relacionados
con la orientacién sexual y la identidad sexual. En principio mi tarea
era garantizar la precisién de las conclusiones estadisticasy revisar algunas

fuentes adicionales".

"En los meses posteriores lei a fondo mds de quinientos articulos cientificos

sobre estos temas y escruté con detenimiento cientos de ellos mds", afirma el

doctor Mayer: " Me alarmé saber que la comunidad LGBT sufre una tasa
y q

desproporcionada de problemas de salud mental en comparacién con la

poblacién en su conjunto”.

"A medida que mi interés crecia”, afiade, "revisé investigaciones en una amplia
variedad de campos cientificos: epidemiologifa, genética, endocrinologia,
psiquiatria, neurociencia, embriologia y pediatria. También revisé muchos de
los estudios académicos empiricos realizados en el dmbito de las ciencias
sociales: psicologia, sociologia, ciencia politica, economia y estudios de
género".

Finalmente, €l figura como firmante principal del estudio, junto al doctor
McHugh: "Acepté el encargo de ser el autor principal del texto y reescribirlo,
reorganizarlo y ampliarlo. Apoyo todas las afirmaciones de este informe, sin
reservas y sin prejuicios ante los debates politicos o filoséficos. Este informe es

sobre ciencia y medicina, nada mds y nada menos".



A LA COMUNIDAD LGBT Y A LOS NINOS CON PROBLEMAS DE
GENERO

El doctor Mayer agradece diversas colaboraciones, entre ellas las de la
doctora Laura E. Harrington, psiquiatra especialista en neuroinmunologia y
especializada en terapias con la comunidad LGBT, y al doctor Bentley ]J.

Hanish, genetista especializado en epidemiologia psiquidtrica.

Concluye dedicando el estudio a la comunidad LGBT, "que padece una tasa
desproporcionada de problemas de salud mental en comparacién con la
poblacién global", porque "debemos encontrar formas de aliviar su

. . "
sufrimiento".

Y, "sobre todo", dedica el estudio "a los nifios en conflicto con su sexualidad y
su género”. Porque "la idea de que un nifio de dos aflos que haya expresado
pensamientos o comportamientos identificados con el sexo opuesto, puede ser
etiquetado de por vida como transgénero no tiene absolutamente ningin
apoyo cientifico. De hecho, es una iniquidad creer que todos los nifios que
tienen en algiin momento de su desarrollo pensamientos o comportamientos
atipicos sobre el género, particularmente antes de la pubertad, deben ser

animados a ser transgénero”.

Por eso el doctor Mayer pide que, "como ciudadanos, profesores y cliicos
dedicados a los problemas que afronta la gente LGBT, no debemos
comprometernos dogmadticamente con ninguna opinién particular sobre la
naturaleza de la identidad sexual o de género; mds bien nos deben guiar, en
primer lugar y prioritariamente, las necesidades de los pacientes con un
conflicto, y debemos buscar con la mente abierta formas de ayudarles a llevar

una vida digna y llena de sentido".

A continuacién reproducimos integro el Resumen Sumario de los contenidos

del informe y algunos parrafos de las Conclusiones.



RESUMEN DE SUMARIO

Este informe presenta un minucioso resumen y una explicacién actualizada de
las investigaciones (basadas en las ciencias bioldgicas, psicoldgicas y sociales)
sobre la orientacién sexual y la identidad de género. Lo ofrecemos con la
esperanza de que su exposicién pueda contribuir a nuestra capacitacién como
médicos, cientificos y ciudadanos para abordar las cuestiones de salud a las que

se enfrenta la poblacién LGBT en nuestra sociedad.

Estos son algunos de los resultados:

PARTE 1: ORIENTACION SEXUAL

-La visién de la orientacién sexual como una propiedad innata vy
biolégicamente inalterable de los seres humanos —la idea de que la gente “nace

asi”- no estd apoyada sobre pruebas cientificas.

-Aunque existen pruebas de que hay factores bioldgicos, como genes y
hormonas, asociados con los el comportamiento y la atraccién sexual, no hay
explicaciones convincentes de causalidad bioldgica para la orientacién sexual
humana. Aunque los investigadores han identificado pequefias diferencias en
las estructuras y la actividad cerebrales entre individuos homosexuales y
heterosexuales, esos hallazgos neurobiolégicos no demuestran si esas
diferencias son innatas o son el resultado del ambiente y de de factores
psicolégicos.

-Los estudios longitudinales en adolescentes sugieren que la orientacién sexual
puede ser muy variable a lo largo de la vida de algunas personas, existiendo un
estudio que estima que hasta un 80% de los adolescentes varones que sienten
atraccién por el mismo sexo dejan de sentirlo como adultos (si bien el grado
en que esa cifra refleja cambios reales en la atraccién por el mismo sexo y no es
s6lo resultado del método de encuesta ha sido discutido por algunos

investigadores).



-En comparacién con los heterosexuales, los no-heterosexuales tienen una
probabilidad entre dos y tres veces superior de haber sufrido abuso sexual

infantil.

PARTE 2: SEXUALIDAD, DATOS DE SALUD MENTAL Y ESTRES
SOCIAL

-En comparacién con la poblacién general, las subpoblaciones no-

heterosexuales tienen un riesgo elevado de diversas situaciones adversas de

salud y de salud mental.

-Se estima que los miembros de la poblacién no-heterosexual tienen un riesgo
aproximadamente 1,5 veces mayor de sufrir trastornos de ansiedad que los
miembros de la poblacién heterosexual, asi como aproximadamente el doble
de riesgo de depresién, 1,5 veces un mayor riesgo de abuso de sustancias y casi

2,5 veces el riesgo de suicidio.

-Los miembros de la poblacién transgénero estdn también en un alto riesgo de
diversos problemas de salud mental en comparacién con los miembros de la
poblacién no-transgénero. Como dato especialmente alarmante, la proporcién
de intentos de suicidioa lo largo de la vida en todas las edades de los
individuos transexuales se estima en el 41%, siendo menos del 5% en el

conjunto de la poblacién estadounidense.

-Hay pruebas, aunque de alcance limitado, de que los factores sociales
estresantes, como la discriminacién y la estigmatizacién contribuyen a los
datos de elevado riesgo de mala salud mental en la poblacién no-heterosexual y
transgénero. Son necesarios mds estudios longitudinales de calidad alta para
que el “modelo de estrés social” pueda ser un instrumento util para

comprender problemas de salud publica.

PARTE 3: IDENTIDAD DE GENERO

-La hipétesis de que la identidad de género es una propiedad innata e

invariable del ser humano que es independiente del sexo biolégico —segiin la
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cual podria haber “un hombre atrapado en un cuerpo de mujer” o “una mujer

atrapada en el cuerpo de un hombre”- no se apoya en pruebas cientificas.

-Segln una estimacién reciente, en torno al 0,6% de los adultos en Estados
Unidos se identifican con un género que no se corresponde con su sexo
biolégico.

-Los estudios que comparan las estructuras cerebrales de los individuos
transgénero y no-transgénero han demostrado una débil correlacién entre la
estructura cerebral y la identificacién con el género contrario. Estas
correlaciones no aportan ninguna prueba de que la identificacién con el

género contrario tenga una base neurobiolégica.

-En comparacién con la poblacién general, los dultos que se han sometido a
una cirugia de reasignacién de sexo siguen teniendo un riesgo mayor de
experimentar resultados de una pobre salud mental. Un estudio encontré que,
en comparacién con la poblacién control, los individuos con sexo reasignado
tenfan una probabilidad 5 veces mayor de intento de suicidio y 19 veces mayor

de muerte por suicidio.

-Los nifios son un caso especial cuando se abordan cuestiones
’ , . ’ . . . . .
transgénero. S6lo una minoria de nifios que experimentan identificacién con

el género contrario seguirdn haciéndolo en la adolescencia o en la edad adulta.

-Hay pocas  pruebas cientificas sobre el wvalor terapéutico de las
intervenciones para retrasar la pubertad o modificar las caracteristicas sexuales
secundarias de los adolescentes, aunque algunos ninos pueden haber mejorado
su bienestar psicolédgico al ser animados y apoyados en su identificacién con el
género contrario. No hay pruebas de que se deba animar a todos los nifios que
expresan ideas o comportamientos atipicos sobre el género a convertirse en

transgénero.

CONCLUSIONES

Para cuestiones que son mds sencillas de estudiar empiricamente, como las que
se refieren a las tasas de datos de salud mental para subpoblaciones
identificables de minorias sexuales, la investigacién ofrece algunas respuestas

claras: estas subpoblaciones muestran tasas mds elevadas de depresidn,
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ansiedad, abuso de sustancias y suicidio en comparacién con la poblacién

general.

Frecuentemente se alega una hipétesis, el modelo de estrés social (que sitta el
estigma, el prejuicio y la discriminacién como causas principales de las
mayores tasas de pobre salud mental para estas subpoblaciones), como forma
de explicar esta disparidad. Aunque los individuos no-heterosexuales y
transgénero son con frecuencia objeto de factores de tensién social y de
discriminacién, la ciencia no muestra que esos factores por si solos expliquen
la totalidad, ni siquiera la mayoria, de las disparidades en la salud entre la

poblacién no-heterosexual y transgénero y la poblacién general. (...)

unas de las opiniones mds extendidas sobre la orientacién sexual, como la
Alg de | tendidas sobre | t ] 1

hipétesis de "haber nacido asi", simplemente no estdn apoyadas por la ciencia.
La literatura en este drea si que describe un pequeno conjunto de diferencias
biolégicas entre los no-heterosexuales y los heterosexuales, pero estas
diferencias biolégicas no son suficientes para predecir la orientacién sexual,
que es la prueba tltima de todo hallazgo cientifico. La afirmacién mds fuerte
que la ciencia ofrece para explicar la orientacién sexual es que algunos factores
biolégicos parecen predisponer, en medida desconocida, a algunos individuos

a una orientaciéon no-heterosexual.

La idea de que "se nace asi" es mds compleja en el caso de la identidad de
género. Por un lado, la evidencia de que nacemos con un género dado parece
bien soportada por la observacién directa: los varones se identifican
abrumadoramente como hombres y las hembras como mujeres. El hecho de
que los nifios nacen (con algunas excepciones de individuos intersexo)
biolégicamente hombres o mujeres estd fuera de todo debate. Los sexos
biolégicos juegan un papel complementario en la reproduccién, y en la
poblacién media hay numerosas diferencias fisiolégicas y psicoldgicas entre los

SE€XO0S.

Sin embargo, aunque el sexo biolégico es un hecho innato de los seres
humanos, la identidad de género es un concepto mds impreciso. Al revisar la
literatura cientifica, encontramos que casi nada se comprende bien cuando

buscamos explicaciones biolégicas de qué es lo que causa que algunos
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individuos afirmen que su género no se corresponde con su sexo biolégico.

A pesar de la incertidumbre cientifica, se prescriben y aplican intervenciones
drésticas sobre pacientes que se identifican, o son identificados, como
transgénero. Esto es especialmente problemdtico cuando los pacientes que

reciben estas intervenciones son nifos. (...)

Creemos que nadie puede determinar la identidad de género de un nino de 2
afos. Tenemos reservas sobre en qué medida entienden los cientificos
incluso lo que significa para un nifo tener un sentido desarrollado de su
propio género. Pero independientemente de eso, nos alarma profundamente
que estas terapias, tratamientos e intervenciones quirurgicas parecen
desproporcionadas a la severidad del disgusto que esperimentan estos jévenes,
y en cualquier caso son prematuras, puesto que la mayor parte de los nifios
que se identifican con el género opuesto a su sexo biolégico dejardn de hacerlo

cuando sean adultos.
Puede consultar el estudio completo en:
hitp:/fwww.thenewatlantis.com/publications/number-50-fall-2016

Publicado por Carmelo Lipez-Arias en ReL. (Traduccion de Carmelo Lipez-
Arias).



CAPITULO 5

6 CITAS DE FRANCISCO EN AMORIS LAETITIA QUE
DENUNCIAN LA IDEOLOGIA DE GENERO Y SU PRESION
POLITICA.

Algunos textos del Papa Francisco en Amoris Laetitia (lea aqui el texto integro
de Amoris Laetitia en espafol en PDF) tratan sobre la ideologia de género (a la
que llama "gender", como se la denomina en Italia), sobre la aceptacién del
propio cuerpo (frente al uso ideolégico de los sentimientos transexuales), sobre
la sexualidad despersonalizada, y sobre las legislaciones que deconstruyen
juridicamente la familia. Especifica incluso que los poderes politicos presionan
a las iglesias locales para intentar obligarlas a aceptar esta ideologia (véase, por

ejemplo, el caso de Getafe esta misma semana).

Destacamos 6 pdrrafos que tratan estos temas en la Exhortacién Apostdlica

Postsinodal Amoris Laetitia firmada por el Papa Francisco.

1. Ndmero 53: “Avanza en muchos paises una deconstruccién juridica de
la familia que tiende a adoptar formas basadas casi exclusivamente en el

paradigma de la autonomia de la voluntad”.

2. Namero 56: “Otro desafio surge de diversas formas de una ideologia,

genéricamente llamada gender, que «niega la diferencia y la reciprocidad
natural de hombre y de mujer. Esta presenta una sociedad sin diferencias de
sexo, y vacia el fundamento antropoldgico de la familia. Esta ideologia lleva a
proyectos educativos y directrices legislativas que promueven una identidad
personal y una intimidad afectiva radicalmente desvinculadas de la diversidad
biolégica entre hombre y mujer. La identidad humana viene determinada por

una opcién individualista, que también cambia con el tiempo»”.

“No caigamos en el pecado de pretender sustituir al Creador. Somos criaturas,
no somos omnipotentes. Lo creado nos precede y debe ser recibido como don.
Al mismo tiempo, somos llamados a custodiar nuestra humanidad, y eso

significa ante todo aceptarla y respetarla como ha sido creada”.
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3. Namero 153: “No podemos ignorar que muchas veces la sexualidad se
despersonaliza y también se llena de patologias, de tal modo que «pasa a ser
cada vez mds ocasién e instrumento de afirmacién del propio yo y de

satisfaccion egoista de los propios deseos e instintos»”.

“sAcaso se pueden ignorar o disimular las constantes formas de dominio,
prepotencia, abuso, perversién y violencia sexual, que son producto de una
desviacién del significado de la sexualidad y que sepultan la dignidad de los

demis y el llamado al amor debajo de una oscura busqueda de si mismo?”.

4. Namero 155: “En la légica del dominio, el dominador también

termina negando su propia dignidad, y en definitiva deja «de identificarse

subjetivamente con el propio cuerpo», ya que le quita todo significado”.

5. Ndmero 251: “Es inaceptable que las iglesias locales sufran presiones en

esta materia’ .

6. Ndmero 285: “Mds alld de las comprensibles dificultades que cada uno
pueda vivir, hay que ayudar a aceptar el propio cuerpo tal como ha sido
creado, porque «una légica de dominio sobre el propio cuerpo se transforma
en una légica a veces sutil de dominio sobre la creacién [...] También la
valoracién del propio cuerpo en su femineidad o masculinidad es necesaria
para reconocerse a si mismo en el encuentro con el diferente. De este modo es
posible aceptar gozosamente el don especifico del otro o de la otra, obra del
Dios creador, y enriquecerse reciprocamente». Sélo perdiéndole el miedo a la
diferencia, uno puede terminar de liberarse de la inmanencia del propio ser y
del embeleso por si mismo. La educacién sexual debe ayudar a aceptar el
propio cuerpo, de manera que la persona no pretenda «cancelar la diferencia

sexual porque ya no sabe confrontarse con la misma»”.

LO QUE FRANCISCO DECIA EN LAUDATO SI”

No es la primera vez que el Papa Francisco aborda estos temas, y ya lo hizo en
su enciclica sobre la ecologia humana, la Carta Enciclica Laudato Si’. Allf

afirmaba:



Nuamero 115: “Si el ser humano no redescubre su verdadero lugar, se entiende
mal a si mismo y termina contradiciendo su propia realidad: «No sélo la tierra
ha sido dada por Dios al hombre, el cual debe usarla respetando la intencién
originaria de que es un bien, segdn la cual le ha sido dada; incluso el hombre
es para si mismo un don de Dios y, por tanto, debe respetar la estructura

natural y moral de la que ha sido dotado»”.

Numero 155: “La ecologfa humana implica también algo muy hondo: la

necesaria relacién de la vida del ser humano con la ley moral escrita en su
propia naturaleza, necesaria para poder crear un ambiente mds digno. Decia
Benedicto XVI que existe una «ecologfa del hombre» porque «también el
hombre posee una naturaleza que él debe respetar y que no puede manipular a

su antojo».

En esta linea, cabe reconocer que nuestro propio cuerpo nos sitGa en una
relacién directa con el ambiente y con los demids seres vivientes. La aceptacién
del propio cuerpo como don de Dios es necesaria para acoger y aceptar el
mundo entero como regalo del Padre y casa comin, mientras una légica de
dominio sobre el propio cuerpo se transforma en una légica a veces sutil de
dominio sobre la creacién. Aprender a recibir el propio cuerpo, a cuidarlo y a
respetar sus significados, es esencial para una verdadera ecologia humana.
También la valoracién del propio cuerpo en su femineidad o masculinidad es
necesaria para reconocerse a si mismo en el encuentro con el diferente. De este
modo es posible aceptar gozosamente el don especifico del otro o de la otra,
obra del Dios creador, y enriquecerse reciprocamente. Por lo tanto, no es sana
una actitud que pretenda «cancelar la diferencia sexual porque ya no sabe

confrontarse con la misma»”.



CAPITULO 6

;COMO DEBEN RESPONDER LOS EDUCADORES CATOLICOS
ANTE LA IDEOLOGIA DE GENERO? UN OBISPO LO EXPLICA

Los catdlicos comienzan a estar ya muy conciensiaderca de Igseligros que
entrafa la ideologia de género. Una seria de leyes, politicas y adoctrinamiento
estin provocando la imposicién de esta ideologia en todos los dmbitos,
especialmente en el educativo. Ante este desafio cada vez mds obispos estin

alertando o formando a sus feligreses acerca de cdmo reaccionar ante estos

postulados.

Mark Davies, obispo de Shrewsbury (Reino Unido)

Asi lo ha hecho el obispo de Sherwsbury (Reino Unido), Mark Davies, a través
de una carta pastoral que ha enviado a todos los responsables de educacién de
la di6cesis. La misiva que recoge la agencia AICA explica cémo responder a la

ideologia de género.

“Debemos siempre mostrar amor y entendimiento genuino a quienes se dejan
llevar o caen victimas del error de nuestros tiempos”, senalé el prelado. “Sin
embargo, nunca podemos comprometer la verdad de nuestra fe ni permitir

que la verdad sobre la persona humana sea oscurecida, porque eso seria una

caridad falsa”.
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INFORMAR, ALENTAR Y ALERTAR A LOS EDUCADORES
CATOLICOS

La carta, publicada el 6 de octubre, estd dirigida a maestros, directivos de
escuelas y jefes de educacién religiosa en su didcesis. “Hay actualmente
muchas preguntas que surgen en el mundo de la educacién, con respecto a la
ideologfa de género que subyace en la transexualidad”, dijo, haciendo una
distincién entre la ideologia y el cuidado de quienes estin confundidos o

sufriendo.

Monsenor Davies dijo que los catélicos tenemos el deber de aceptar a las
personas que puedan estar experimentando “dificultad para identificar su sexo

biolégico”.

PIDE A LOS CENTROS NO CEDER ANTE LAS PRESIONES

“Nuestro acercamiento cristiano a las personas en cualquier tipo de confusién
y sufrimiento siempre debe ser de respeto, compasién y entendimiento, junto

con un compromiso de buscar ayuda apropiada”, dijo.

El prelado pidié a las escuelas que no acepten ni promuevan la ideologia de
género, porque esa mentalidad estd “empezando a impregnar la conciencia

social con consecuencias de largo alcance”.

LA CIENCIA CONTRADICE ESTA IDEOLOGIA

Entre los postulados de la ideologia de género, dijo monsefior Davies, estd la
afirmacién de que las caracteristicas fisicas no determinan quién es una
persona como hombre o mujer; la aseveracién de que el sexo es simplemente
una “construccién social”; y la nocién de que la eleccién personal es suficiente

para determinar el género de una persona.

“Sin embargo sabemos que el sexo es determinado por caracteristicas

fisicas que comienzan a desarrollarse desde la concepcién”, sefiald.



Los educadores tienen un papel clave para frenar esta ideologia

"LLAMADOS A DEFENDER LA VERDAD DE LA PERSONA"

El obispo britdnico anadi6é que “actualmente la Iglesia estd llamada a defender
la verdad de la persona humana”. “Nos encontramos en un momento en que
debemos ponderar més profundamente el amor de Dios por nosotros, revelado
en la naturaleza humana que nos da en la creacién, es la misma naturaleza
humana que, en el misterio de la Encarnacién, Dios Hijo tomé para si mismo

al hacerse carne”.

Monsenor Davies dijo que las Escrituras, como el Libro del Génesis, describe
q
la diferencia sexual como algo querido por Dios desde el inicio. Estas
diferencias “empiezan a existir cuando somos concebidos, como lo afirma
p

universalmente la ciencia”.

El obispo inglés dijo que la complementariedad de los sexos estd “ordenada
para la procreacién, en la que padre y madre colaboran con Dios en la

creacién de una nueva persona’.

LA IMPORTANCIA DEL MAGISTERIO

El prelado cité los escritos del Papa Francisco, del Papa emérito Benedicto

XVI 'y de San Juan Pablo II, asi como el Catecismo de la Iglesia Catélica y un
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documento de 2016 de la Conferencia de Obispos Catélicos de los Estados

Unidos sobre las normas federales de educacidn.

En la enciclica Laudato si del papa Francisco, por ejemplo, el Santo Padre dijo
que aprender a aceptar el propio cuerpo y respetar sus “significados” es
“esencial para una verdadera ecologia humana”. Esto incluye valorar el propio
cuerpo en su femineidad o masculinidad. El Papa critic6 la actitud que

pretende “cancelar la diferencia sexual porque ya no sabe confrontarse con

ella”.

FRANCISCO, MUY CONCIENCIADO CONTRA LA IDEOLOGIA DE
GENERO

En la exhortacién apostdlica Amoris laetitia, el Papa Francisco criticé los
programas de educacién y la legislacién que promueven “una identidad
personal y una intimidad afectiva radicalmente desvinculadas de la diversidad

biolégica entre hombre y mujer”.

Monsefior Davies dijo que la di6cesis esperaba organizar oportunidades para la
reflexién sobre las implicancias de este “desafio radical e ideoldgico”. La carta
del obispo de Shrewsbury fue publicada dias después de que el papa Francisco
Y y p p q pap
criticara la teorfa de género como “un gran enemigo del matrimonio”, durante
.« . . .7 ’ ’ <« . .7

su visita a Georgia. En esa ocasién alent6 ademds a enfrentar la “colonizacién
ideoldgica”.

En la rueda de prensa del viaje de regreso tras visitar Georgia y Azerbaiydn,

p ) g glay y
Francisco senalé la necesidad de acompanar a los que sufren con su sexualidad
p q

o identidad sexual y criticé “esa maldad que hoy se hace en el adoctrinamiento
de la teorfa del género”, porque “la ensefianza de la teoria de género va contra

las cosas naturales”.

Publicado en Rel..



CAPITULO 7

BENIGNO BLANCO ALERTA DEL «CONFESIONALISMO DE
GENERO QUE SUPONE UNA AMENAZA PARA LAS
LIBERTADES»

Sigue creando inquietud y preocupacién en muchos dmbitos de la sociedad la
imposicién de las llamadas leyes de Ideologia de Género en Espafa, que
cercenan la libertad de expresién a todo aquél que discrepe de dichos
postulados, ademds de arrinconar el derecho a educar a los propios hijos en los

principios que quieran los padres; y restringir la libertad religiosa.

La dltima en aprobarse ha sido la de Madrid, que ha sido bautizada
popularmente como La Ley Cifuentes-LGTBI. Benigno Blanco, abogado en
ejercicio, expresidente del Foro de la Familia; cofundador de RedMadre y
Secretario de Estado del Gobierno de Espana entre 1996 y 2004, es un

profundo conocedor de la Ideologia de Género.

Recientemente ha publicado un informe titulado «Las leyes de privilegios
LGTBI. El ejemplo de Madrid» para alertar del peligro para las libertades
individuales y colectivas que supone esta ley aprobada en la Asamblea de
Madrid, e impulsada con entusiasmo por la presidenta de la Comunidad

madrilefa, Cristina Cifuentes.

Benigno Blanco subraya en esta entrevista, concedida a Religién en Libertad,
algunos argumentos sobre la aplicacién de estas leyes que provocan cierta

preocupacién y alarma social.

- Usted ha escrito una reflexion titulada "Las leyes de privilegios LGTBI. El

cjemplo de Madrid" sobre las leyes de ldeologia de Género aprobadas en Espana

(Galicia, Catalunia, Extremadura, Murcia...) y, en especial, la de Madrid. En su
informe seniala que esas leyes “suponen un riesgo para el Estado de derecho y el

régimen de libertades”. ; Tan graves son estas leyes?

- Son leyes gravemente opuestas a la libertad pues rompen descaradamente un
principio bdsico -y hasta ahora respetado con caricter general- de las
democracias, el principio de neutralidad ideolégica del Estado en una sociedad

pluralista.
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En efecto, hasta estas leyes las opiniones e ideologias sobre antropologia -y
sobre sexualidad en particular- formaban parte del campo del debate
ideolégico, filoséfico, moral o religioso amparado por las libertades
reconocidas en la Constitucién y en el que el Estado se mantenia neutral
precisamente por respeto a estas libertades constitucionales, con los limites -

como es l6gico- del Cédigo Penal.

Pero con estas leyes el Estado asume una ideologifa concreta sobre la
sexualidad, la de los colectivos identificados con la ideologia de género que la
propia ley denomina "organizaciones LGTBI", imponiendo a toda la sociedad
la asuncién obligatoria de esta ideologia y su visién de la sexualidad (su

"visibilizacién" obligatoria en términos de la ley).

Este planteamiento de fondo de la ley desconoce que en materia de sexualidad
existen opiniones y criterios distintos en una sociedad pluralista como la
nuestra y que esta pluralidad de concepciones estd amparada por las libertades
ideolégica y religiosa y de pensamiento, que vetan al Estado la asuncién e

imposicién de una concreta en detrimento de las otras.

Frente a estas leyes que se pueden calificar objetivamente como liberticidas,
conviene recordar que sobre la sexualidad se puede opinar y que el Estado no
puede imponer una determinada concepcién de la sexualidad a todo el mundo
ni exigir -por ejemplo- que todas las escuelas ensefien esa concepcién (la
"visibilicen" obligatoriamente) a todos los escolares contra los derechos
constitucionales a la libertad de pensamiento, ideoldgica, religiosa y de

educacion.

- Estas leyes pretenden luchar contra la discriminacion en materia de orientacion
sexual, sin embargo, usted afirma que de rondén nos cuelan una imposicion
ideoldgica  que  puede  poner en riesgo el régimen de libertades...
- Permitame una correccién: estas leyes no pretenden luchar contra la
discriminacién en materia de orientacién sexual, aunque tal cosa afirmen en su
titulo, exposicién de motivos y presentacién publicitaria. Si de tal cosa se

tratase, yo las apoyarfa.

Conviene explicar esto con claridad. Espafa contaba ya -antes de estas leyes-
con el derecho antidiscriminacién mds moderno y completo del mundo, que
es el derecho europeo en la materia, que se aplica también a la lucha contra la

[51]



discriminacién por razén de orientacién sexual. Si de esto se tratase de verdad,
estas leyes serfan innecesarias. Pero estas leyes no mejoran la normativa ya
vigente en materia antidiscriminacién, sino que bajo esa presunta finalidad, lo
que hacen es imponer una ideologia concreta en materia de sexualidad en

detrimento de la libertad de quienes no comparten esa ideologia.

Es cierto que histéricamente nuestra civilizacién ha discriminado a gays,
lesbianas, transexuales, etc; y que adn hoy en muchos ambientes sigue viva una
mentalidad discriminatoria e injusta hacia esas personas que hay que seguir
combatiendo y erradicando. Si se propusiese alguna ley que coadyuvase
razonablemente a esa finalidad completando la normativa ya existente al

respecto, yo la apoyarfa.

Pero las leyes que comentamos no luchan contra tal discriminacién salvo en lo
que reproducen innecesariamente normas ya vigentes; sino que su novedad
radica en que -con esa disculpa meramente publicitaria y aparente- imponen la
ideologia de género en todos los sectores de la vida publica y privada, violando

asi libertades y derechos humanos bésicos.

Yo no discrimino a un homosexual imbuido de ideologia de género por no
compartir su visién de la sexualidad, como él no me discrimina a mi por no

compartir mi visién de la sexualidad.
- ;Podria explicar mejor este asunto?

- Seglin la ideologia de género, en materia de sexualidad no hay ningin
criterio natural y por tanto solo la voluntad de cada persona al configurar su
sexualidad como hetero, homo o lo que sea es relevante, de forma que todas las
opciones sexuales tienen exactamente el mismo valor. Para esta ideologia el

cuerpo no tiene ningtn valor ético ni significa nada.

Segtin las leyes LGTBI que comentamos esta forma de entender la sexualidad
es la que el Estado debe hacer suya y hacer presente (visibilizar) en todos los
ambitos de la vida social y ensefiar en la escuela a fin de lograr la total

normalizacidn social del fendémeno LGTBI.

Discrepar de esta concepcién de la sexualidad o negarse a esa visibilizacién
obligatoria de lo LGTBI seria, segin estas leyes, discriminar a los LGTBI vy,

por tanto, sancionable. Se confunde asi el respeto a la persona y su libertad de
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autoconfiguracién sexual con la obligacién de los demds de conocer, dar por

buena y admirable esa opcién del otro.

Yo respeto a un gay aunque no tenga ningun interés en coOnocer sus gustos o
percepciones sobre la sexualidad, aunque no me parezcan la mejor opcién
posible en la materia y aunque no deje que les explique a mis hijos sus ideas al
respecto. Como respeto a un socialista, a un musulmdn o a un idedlogo
kantiano aunque no tenga ningdn interés en conocer sus ideas, discrepe de
ellas y desee para mis hijos una educacién sin influencias socialistas,
musulmanas o kantianas. No discrimino a un gay, un socialista, un musulmén
o un kantiano por no hacer mias sus opciones vitales e ideoldgicas. Esto es lo

que no entienden las leyes que comentamos.

- ;La imposicion de estas leyes puede crear ciudadanos con privilegios, una nueva

casta, y ciudadanos de segunda. ..?

- Si. Conforme a esta leyes quienes hacen suya una visién de la sexualidad en
clave ideolégica de género tendrdn derecho a que su ideologia en esta materia
sea la Unica que inspire la educacién que se imparte en las escuelas, la que se
tenga en cuenta en las politicas publicas en materia de sanidad asi como en la
publicidad publica, la que se privilegie en materia de contratacién publica y
subvenciones, la que se promueva en los medios de comunicacién financiados
con fondos publicos, la que inspire los modelos de relaciones laborales y las
politicas publicas en materia de ocio, bibliotecas, turismo, deporte, etc.... por
citar solo algunas de las materias respecto a las que las leyes que comentamos
contienen normas especificas para imponer la ideologfa de género en toda la

vida social.

Y mds grave ain es que -con estas leyes- se crean ciudadanos de tercera:
aquellos que no comparten la visién de la sexualidad propia de los postulados
de género; por ejemplo, quienes piensan en esta materia segun la tradicién
humanista del occidente cristiano. Estos verdn limitada o suprimida su
libertad de expresién, ideoldgica, religiosa y de educacién y podrdn ser
sancionados con multas de hasta 45.000 euros solo por pensar y actuar (por
ejemplo, respecto a la educacién de sus hijos) conforme a sus ideas en materia

de sexualidad.



Conviene aclarar que esta no es una lucha o pelea entre homosexuales y
heterosexuales; sino entre los que defienden una concepcién de la sexualidad
(la de género), sean homo o heterosexuales; y quienes defienden otra
concepcién, sean homo o heterosexuales. Los ciudadanos de primera cargados
de privilegios no serdn los homosexuales, sino los ide6logos de género, sean
homo o heterosexuales; y los ciudadanos de tercera no serdn los heterosexuales,

sino los que piensen distinto, sean homo o heterosexuales.

- Los colectivos LGTBI recibirdn, ademds, abundantes subvenciones y privilegios

en el dmbito de la administracion, ;no?

- Asi es. Como no se trata de leyes que defiendan los derechos de los
homosexuales sino de leyes de promocién de la ideologia de género y sus
organizaciones representativas, en ellas se consagra un régimen juridico de
privilegios para las que denomina organizaciones LGTBI que convierte a este
lobby orgdnico en una especie de paraadministracién a la que se atribuyen
funciones publicas, financiacién publica y capacidad de definicién de politicas

publicas que no tiene parangén en las legislaciones democrdticas.

Ni los partidos politicos, sindicatos u organizaciones de consumidores tienen
un estatus juridico como el que estas leyes otorgan a estas organizaciones del
lobby gay. El poder que se otorga a estas organizaciones LGTBI carece de

precedentes en nuestra democracia; por ejemplo en materia de educacién.

Ningin partido politico o sindicato -instituciones reconocidas en la
Constitucién- ha pretendido nunca que su ideologia sea de obligatoria
visibilizacién en los curriculum escolares ni que los escolares deban conocer y
apreciar positivamente sus postulados ideolégicos ni que se permita el acceso a
todos los centros escolares de sus militantes para adoctrinar a los escolares en

sus postulados ideoldgicos.

Con estas leyes, las organizaciones del lobby de género si tendrin estos
derechos. No es compatible con un régimen democrdtico este régimen de
privilegios ideoldgicos y orgdnicos del lobby LGTBI por mucho que se disfrace
torticeramente (en hdbil maniobra publicitaria) de lucha contra la

discriminacién.



- ;Qué pasard con las personas con sentimientos homosexuales que no estén de

acuerdo con las directrices de los colectivos LGTBI?

- Verdn tan limitada su libertad como las personas heterosexuales que no
compartan los postulados ideolégicos de género del lobby LGTBI pues, como
ya he indicado, lo que plantean estas leyes no es una dialéctica homo versus
hetero (que serfa absurda, por otra parte), sino una dialéctica ideoldgica entre
una visién de la sexualidad que el Estado hace suya y quiere imponer a todos
(la de género) sosténganla homo o heterosexuales, y otras visiones posibles,

sosténganlas homo o heterosexuales.

Reitero que estas leyes no luchan contra la discriminacién de los
homosexuales, sino que imponen una ideologia. Y las ideologias se afirman por

personas, al margen de su orientacién o gustos sexuales.

- Con estas leyes uno se puedo cambiar de sexo, cambiar varias veces de género u
orientacion sexual, pero lo tinico que se prohibe es que se quiera ser heterosexual.

e'Eso no es una nueva discriminacion?

- Lo que estas leyes prohiben y sancionan (implicitamente) es sostener que la
especie humana estd constituida por hombres y mujeres y que este dato de
hecho tiene un significado antropolégico de honda trascendencia para la

concepcién de la persona y la interpretacién y significado de la sexualidad.

Lo que estas leyes prohiben y sancionan (implicitamente) es la apreciacién
positiva de la complementariedad natural hombre-mujer como clave de

interpretacién antropoldgica de la condicién humana.

Lo que estas leyes prohiben y sancionan (implicitamente) es afirmar la
vinculacién de la condicién sexuada del ser humano con la plenitud vital de la

paternidad/maternidad como ideal moral.

Es decir, lo que estas leyes prohiben y sancionan (implicitamente) es sostener
una concepcién de la sexualidad discrepante de los postulados de la ideologia

de género.

Para la ideologia de género el ser humano crea la dimensién sexual de su
personalidad de forma auténoma y sin presupuesto alguno, sin que el cuerpo

sea un dato relevante antropolégicamente.

Para esta ideologia la libertad lo es todo y la naturaleza no es nada.

[55]



Para esta ideologfa el ser humano no es hombre o mujer, sino que es lo que él

decida.

Para esta ideologia se puede ser hombre con un cuerpo de varén o con un
cuerpo femenino y se puede ser mujer con un cuerpo de varén o con un
cuerpo de mujer. El cuerpo no es un dato antropolégicamente relevante: esta

es la esencia de la ideologia de género.

Por contra, para el humanismo de raiz cristiana el cuerpo forma parte de la
persona; los humanos somos hombres o mujeres; y sobre esta realidad opera la
libertad que se extiende -jobviamente, también!- al terreno sexual. Y sobre el
ambito de la libertad se puede opinar, se puede decir que lo que se siente, lo
que apetece, lo que se hace, es susceptible de un juicio ético o moral en

libertad; se puede afirmar que hay opciones mejores o peores, deseables o no.

Por tanto, no es que se prohiba la heterosexualidad; es que se prohibe y se
sanciona la opinién de que la dualidad hombre/mujer es constitutiva de la vida
humana y tiene un significado ético de primer valor que permite afirmar que
en materia de sexualidad hay criterios para decir en libertad: mejor/peor,

bueno/malo, deseable/rechazable.

Como se puede apreciar lo que hacen estas leyes es tomar posicién sobre una
discrepancia filoséfica en materia de concepcién de la sexualidad e identificar
al poder publico con una de ellas hasta sancionar la contraria e imponer la

elegida a todo el mundo con amenazas de sanciones para el discrepante.

Por eso se puede hablar a propdsito de estas leyes, de un nuevo
confesionalismo de género y de una amenaza totalitaria arcoiris a las libertades

publicas.

- ;Qué les espera a las personas que no compartan la vision de la sexualidad de los

colectivos LGTBI? ;Podrdn discrepar libremente o se les tachard de delincuentes?

- Los discrepantes veremos restringidos nuestros derechos si estas leyes llegan a
aplicarse pues cuando hablemos de sexualidad seremos amenazados con
denuncias y multas acusindonos de discriminar a los LGTBI por no defender
las ideas de género; y veremos cémo en las escuelas se querrd hacer una
educacién en materia sexual en clave de género al margen de lo que elijan los

padres y al margen en su caso del ideario de los centros; y profesores y libros se
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verdn acechados por el riesgo de la denuncia acusados de homofobia solo por
pensar y educar en libertad; y profesionales serdn denunciados por
discriminacién solo por no querer colaborar en ritos o eventos con cuya

moralidad no estén de acuerdo; etc.

Son ejemplos de cosas que ya estdn pasando en paises como USA o Gran

Bretana donde la ideologia de género estd pegando tan fuerte como en Espana.

Frente a estas amenazas toca defender la libertad y la mejor manera de
defender la libertad es ejercerla. Espafia es un Estado de Derecho y hay jueces
y tribunales independientes; habrd que recurrir toda aquella decisién
administrativa que viole nuestras libertades por mucho que se presente

amparada por estas leyes liberticidas que no son la tltima palabra.

Lo peor que podria suceder es que la mayoria acatase estas leyes,
autocensurdndose con cardcter preventivo, por miedo y renunciando asi a
ejercer la libertad. Con esos miedos colectivos empiezan a asentarse todas las

dictaduras.

- Estas leyes suponen también una imposicion ideoldgica en las escuelas. ;Qué

pueden hacer los padres para impedir que sus hijos sean adoctrinados por monitores

del LGTBI?

- En efecto, el ataque a la libertad que suponen estas leyes resulta
especialmente peligroso en la escuela por la especial intensidad de la presencia
administrativa en la educacién y porque se trata de nuestros hijos en las edades

en que estdn formando su autopercepcion de la sexualidad.

Las previsiones de estas leyes en materia de educacién son muy peligrosas pues
prevén el adoctrinamiento de género en todos los niveles educativos , en todos
los centros y para todos los alumnos y pretenden facilitar la intromisién de las

organizaciones LGTBI en las escuelas.

Toca a los padres defender la conciencia de sus hijos y para ello contamos con
el apoyo de los derechos constitucionales a la libertad de educacién, con el
rango constitucional del ideario de los centros que cuenten con tal ideario y
con -en el caso de los profesores- el derecho de libertad de cdtedra. Los padres
no deben olvidar que todos los centros escolares, ptblicos y privados, asi como

los profesores estan obligados a respetar la libertad ideoldgica y religiosa de las
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familias digan lo que digan estas leyes y que nadie puede arrogarse el derecho
de dar talleres o formacién extracurricular a sus hijos sin el expreso permiso

por escrito de los padres.

- sY los colegios concertados y privados? ;Se pueden oponer a estas leyes sin que se les

retirven los conciertos o les multen?

- No se trata de que los colegios se opongan a estas leyes sino de que respeten
sus obligaciones constitucionales con los padres que son los titulares del
derecho a educar y a definir los contenidos que afectan a la moral de la

educacién que reciben sus hijos. Y lo mismo se puede decir de los profesores.

Si en algtn caso chocan los derechos constitucionales de libertad de educacién
con la aplicacién de estas leyes LGTBI que quieran hacer las Administraciones
educativas, habrd que acudir a los tribunales pues la Constitucién y sus
derechos fundamentales tienen mds fuerza juridica que estas leyes

autondmicas.

A mi me gustaria que estos colegios fuesen pioneros en la lucha contra la
discriminacién de las personas con tendencias homosexuales y se dotasen de
protocolos y buenas pricticas punteras en la materia y que, a la vez, se
resistiesen con la misma energia a la imposicién del adoctrinamiento de

género.

- ;Estas nuevas leyes de ldeologia de Género violan la Declaracion Universal de los

Derechos Humanos? ;Son leyes anticonstitucionales?

- En los dltimos anos hemos vivido un proceso de relectura de los derechos
humanos en clave de género que pretende reinterpretarlos para dar cabida en
ellos a la antropologia de género. Este proceso ha tenido amplio eco en
multiples resoluciones de organismos varios y grupos de sabios o expertos a
sueldo de la internacional LGTBI algunos de cuyos documentos citan las
exposiciones de motivos de las leyes que comentamos. Pero se trata de textos
que no tienen cardcter juridico conforme al derecho internacional; son

pronunciamientos politicos.

En cuanto a nuestra Constitucidn, el texto de las leyes autonémicas LGTBI se

opone a algunos de los derechos fundamentales y, ademds, invade
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competencias estatales legislando sobre temas como educacién o relaciones

laborales reservados al Estado.

Los tinicos que pueden interponer recurso de inconstitucionalidad contra estas
leyes son el Presidente del Gobierno y la Defensora del Pueblo y ambos se han
negado a hacerlo a pesar de que se les solicité formalmente y por escrito. Nos
toca defendernos a los ciudadanos afectados sin que se dignen ampararnos

quienes tienen la obligacién de hacerlo.

- Segiin la llamada “ley Cifuentes LGTB” aprobada en Madrid, una persona que
ayude a otra a cambiar de orientacion sexual, siempre y cuando se pretenda querer
ser heterosexual, puede recibir una multa de hasta 45.000 euros. ;Esto no viola la
legitima autonomia que todos tenemos, o deberiamos tener, para elegir buscar la

felicidad segiin nuestro criterio, siempre y cuando no perjudique a un tercero?

- Efectivamente, esa ley prohibe las terapias de aversién o conversion (asi las
denomina) en la sanidad publica y las considera sancionables en el dmbito

privado sea éste médico, sicoldgico o religioso.

Esto demuestra que para los autores de esta ley lo importante no son los
derechos personales de los LGTBI sino la ideologia de género, de forma que si
alguien con tendencias homosexuales desea apoyo o ayuda para superar esas
tendencias se le prohibe solicitar y recibir tal apoyo. La persona no importa;

importa solo la ideologfa.
- ¢ La ciencia médica comparte los postulados de la ideologia de género?

- No. La ideologia de género es radicalmente contraria a las evidencias
cientificas existentes sobre la sexualidad humana, que acreditan que nacemos
hombres o mujeres (con escasas excepciones de estados intersexuales) y que el
sexo biolégico determina una complementariedad que funda la reproduccién
sobre la base de las diferencias fisicas y siquicas que se dan en la mayoria de la
poblacién de uno u otro sexo. Asimismo la ciencia acredita que carece de
fundamento la idea de que puede haber una identidad de género innata e

invariable distinta y ajena al sexo biolégico.

Estas son, por ejemplo, las conclusiones del reciente estudio sobre la literatura
cientifica disponible de los doctores Mayer y McHugh publicado este mismo

~

ano.
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Y luego estd la libertad, -condicionada por factores genéticos, hormonales y
ambientales-, que permite al ser humano modular hasta cierto punto su

sexualidad.

El respeto al ser humano implica respetar lo que es, pero no obliga a aceptar
que nadie nos imponga lo que hace con su libertad. Los derechos humanos
son de las personas, de todas, y no aumentan o disminuyen por lo que uno

haga con su sexualidad.
- Con estas leyes, jse restringe la libertad religiosa de las personas creyentes?

- Por supuesto, pues los creyentes cristianos aceptan que el hombre tiene una
naturaleza y que ésta tiene un significado moral. Por eso, para los cristianos la
sexualidad en su dimensién moral y antropolégica no es ajena al cuerpo como
no lo es la persona. Resulta asi incompatible la percepcién de la sexualidad
propia de los cristianos y la de la ideologia de género, como ha recordado el

Papa Francisco en reiteradas ocasiones.

Al igual que los cristianos no quieren imponer a nadie su visién de la
sexualidad, tienen derecho a que a ellos no se les imponga la de otros. Este
equilibrio lo rompen las leyes que comentamos al ponerse al servicio de la

ideologfa de género y querer imponérnosla a todos.

Conviene recordar que no hay nada en la visién cristiana de la sexualidad que
resulte discriminatorio para nadie, ni para los heteros ni para los
homosexuales. Pero si permite hacer juicios morales sobre las conductas de
unos y otros y definir ideales de vida plena para quien en libertad quiera
aceptar estos planteamientos de fe sobre el hombre, por otra parte tan
racionales y acordes con la ciencia y la experiencia de la mayor parte de la

humanidad.

Publicado por Alex Rosal en Rel



CAPITULO 8

LA RENDICION SILENCIOSA DE LOS CATOLICOS EN TEMAS
DE FAMILIA Y VIDA LLEVARA A UN CLIMA TOTALITARIO

:De verdad la sentencia del Tribunal Supremo que ha impuesto a todos los
Estados Unidos el reconocimiento del matrimonio homosexual como derecho
constitucional no tendrd consecuencias para la libertad religiosa de los

ciudadanos?

Segtin la mayoria de los jueces favorables al veredicto, ha observado el jefe de
los jueces John Roberts en su "dissenting opinion" , se «prevé que los creyentes
podrin seguir "defendiendo” y "ensefiando" su visién del matrimonio»,
porque «la Primera Enmienda tutela la libertad de “ejercer” la religién».
¢Cémo acabard el "vive y deja vivir" sobre el que se rige desde siempre el

multiculturalismo americano?

David Crawford, profesor de teologia moral, de derecho de la familia y de
bioética en el Instituto Juan Pablo II de Washington, dice a Tempi.it que en
América ya se respira «un clima totalitario», no dudando en llamar de este
modo lo que estd sucediendo a causa también de la «rendicién silenciosa de los

catblicos» a la condicién de «irrelevancia» imaginada para ellos por el poder.

David Crawford, Instituto Juan Pablo II de Washington
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Segtin Crawford, a los cristianos les queda sélo una posibilidad: «el martirio de
la desobediencia, de la comunién y del abandono del individualismo, para la

salvacién de la fe y del mundon».

-Profesor Crawford, ;como se ha llegado a la negacion de cosas que deberian ser

evidentes para todos?

-Ante todo, este cambio no es fruto del voto popular, sino de la decisién de un
punado de jueces. Aunque nos tenemos que preguntar c6mo es posible que las
presiones radicales de la revolucién sexual, empezada en los afios sesenta,
hayan pasado a ser dominantes: ;cémo es posible que en pocos afios tantas

personas hayan llegado a ser incapaces de reconocer lo que es obvio?

»La razén la encontramos en un proceso politico y moral, muy anterior a la
revolucién sexual, que empezé con la modernidad: Descartes puso en duda la
realidad sustituyendo el ser con la voluntad humana. Para él el cuerpo ya no
era una parte estructural de la persona, sino un accesorio material; de este
modo, dejé de tener un sentido y un fin determinante para el espiritu. A causa
de esta separacién se ha llegado a la negacién de la diferencia sexual como

factor determinante de la persona.

»La linea trazada por Descartes prosiguié con Bacon y Locke segin los cuales
la comunidad humana, en primer lugar la familia, no estd fundada sobre la ley
natural sino sobre un contrato artificial, exclusivamente dependiente de la
voluntad cambiante del sujeto: en este visién, la comunidad y la familia ya no
tienen ninguna proteccién objetiva del poder y de la ley positiva impuesta por

la mayoria.

»Antes de la sentencia, en los Estados Unidos ya se hab{a asistido a una serie de
casos, algunos de ellos clamorosos, de personas aisladas despedidas y asaltadas
por los medios de comunicacién por ser consideradas “homéfobas” por el
simple hecho de tener una determinada visién del matrimonio. ;Qué pasard
ahora que el matrimonio entre personas del mismo sexo se ha convertido en

un derecho constitucional?

»Antes de la sentencia muchos servicios y comercios que se habian negado a

participar activamente en ceremonias entre personas del mismo sexo habian
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sido cerrados tras ser obligados a pagar multas o ser denunciados. El arzobispo
de San Francisco, Salvatore Cordileone, ha sido sometido a un campafa de
odio por haber pedido a las escuelas catélicas seguir la ensefianza de la Iglesia

en lo que concierne a la moral.

»El estado de Indiana, tras una violenta presién por parte de los lobbies
econdémicos, ha retirado la ley para proteger la objecién de conciencia. Varias
personas, entre las cuales periodistas, docentes, empleados, militares, han sido

despedidas por haber expresado su opinién sobre la familia.

»Ahora todo esto se convertird en la norma porque ninguna empresa, escuela o
institucién publica podrd oponerse a esta nueva ideologia sin ser considerada
un enemigo del orden publico. Por consiguiente, los cristianos tendrdn dos

opciones: o adaptarse o ser excluidos de la escena publica.

~Como es posible que un pais nacido de hombres que huian de un poder que
limitaba su libertad haya llegado a imponer una “dictadura del pensamiento
tinico™

-La ideologia de género necesita que quién no la acepte sea considerado un
beato intolerante. Todo esto es posible por lo que hemos mencionado antes: la
distorsionada visién moderna acerca de qué es el ser humano y cudl es su
destino. Si uno piensa que su destino depende de él mismo y no de un
Creador, automdticamente el enemigo es aquel que quiere poner limites a su
voluntad. Por consiguiente, la visién catélica debe ser excluida del discurso
publico, lo que es realmente grave; la consecuencia de esto serd la infelicidad y

la destruccién de muchas personas.

»Sin  embargo, hasta hace poco  disentir estaba  admitido.
La nueva ideologia ha conseguido que se acepte una analogia falsa, que hace
coincidir la lucha contra la segregacién racial del movimiento de los derechos
civiles de los afos sesenta con la lucha de la liberalizacién de Ila
homosexualidad. De este modo, también las escuelas y las instituciones
privadas, que en esos afos fueron obligadas a aceptar a personas de raza
distinta, hoy estardn obligadas a admitir como algo normal la homosexualidad.
Es evidente que el error estd en la premisa, aceptada siempre a causa del

equivoco moderno, porque si la raza es una caracteristica innata, la
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homosexualidad en cambio es una inclinacién que desemboca en un

comportamiento elegido.

-En América asistimos a la creciente intrusion del Estado en diversos dmbitos.
Basta pensar en el Obamacare, la reforma sanitaria de Obama, que prevé la
obligacion para todos los que ofrecen un empleo de ofrecer a sus empleados seguros
médicos que incluyan el aborto y la anticoncepcion. ;Como justifica estas
"invasiones” la opinion piblica estadounidense, que ha sido siempre hostil al

estatalismo?

-Creo que todo forma parte de la misma ideologia totalitaria. La
argumentacién a favor de estas acciones es la misma que encontramos en la
base de las motivaciones adoptadas por los cinco jueces del Tribunal Supremo
que han decidido la sentencia sobre el matrimonio homosexual. También esto
es fruto de la gran desintegracién de la razén a causa de la cual ya no
entendemos cudl es el fin de la persona y de la sexualidad: si se acepta que el
fin principal del acto sexual ya no es la procreacién, entonces los métodos
anticonceptivos no sélo son legitimos, sino un derecho que hay que garantizar

para todos. Lo mismo vale para las uniones homosexuales.
-;Existe una alternativa a la adaptacion a la corriente dominante?

-Es evidente que estamos entrando en un periodo verdaderamente dificil.
Debemos ser conscientes de que nos costard ser catdlicos en los Estados
Unidos, pero también en otros paises occidentales. La alternativa a la
rendicién silenciosa o al compromiso es la desobediencia civil. Creo que
nosotros, para no desaparecer o convertirnos al mundo, tenemos una unica
posibilidad: ser mdrtires, es decir, testimonios de la verdad incluso a costa de

una tremenda persecucion.

-« Yo moriré en la cama, mi sucesor morird en la cdrcel Y su sucesor morird mdrtir
en una plaza piiblica». Esta célebre frase del cardenal de Boston, Francis George,

ses realista?

-Serfa demasiado fdcil: emergeria el cardcter totalitario de esta ideologia, que
en cambio tiene un método peor. Como ha anunciado incluso el gobernador
republicano de New Jersey, Chris Christie, si los sacerdotes, por ejemplo, se

negaran a celebrar los "nuevos" matrimonios serfan sencillamente privados de

[64]



la posibilidad de hacerlo con efectos civiles. Todo asi parece mds aceptable y

aparentemente indoloro.
-;No ve usted ninguna posibilidad de didlogo?

-Con las personas si. Pero hay que ser realistas: se puede dialogar sélo con
quien estd dispuesta a hablar y esto es algo imposible con un poder politico
que obedece a grupos de presién que no tienen ninguna intencién de
renunciar al propio objetivo totalitario. Debemos preguntarnos: jes razonable
que el cuerpo sea s6lo un artefacto biolégico reducible a la voluntad o al deseo?
Hay una tendencia a reducir el problema del ennoblecimiento de la
homosexualidad a una cuestién moral, pero es mds radical y profunda. El
problema es sobre todo antropolégico, un equivoco sobre qué es el ser

humano.
~;La desobediencia civil es un camino que se puede recorrer?

-Serd necesario recorrerlo, porque nuestra vocacién de cristianos es el amor al
mundo: por lo tanto, tenemos que defenderlo recordando y reconduciéndolo a
Dios. Y, como el Sefior, tenemos que considerar la posibilidad del martirio
que no es necesariamente el de la muerte en la cruz. Creo que las nuevas
generaciones podrdn conservar la fe sélo si la comunidad cristiana se une en
esta lucha por la verdad, porque solos es imposible resistir frente a un poder

tan violento.
-, Piensa en las minorias creativas de las que hablaba el Papa Benedicto XVI

-No pienso que como cristianos podemos retirarnos del mundo, aceptando un
orden mundial legal que niega la creacién y la verdad. Tolerar este régimen en
silencio serfa una traicién a nuestra vocacién de amor. Debemos ser testigos a
toda costa. Por esto debemos reforzar la familia, la vida comunitaria, la vida de
los movimientos eclesiales como Comunién y Liberacién, por ejemplo. Y
debemos educar, sin callar jamds la verdad y dirigiéndonos siempre al mundo,

hacia el que tenemos una responsabilidad histérica.
~Parece una llamada a la conversion ésta que hace usted.

-Debemos convertirnos y, por lo tanto, profundizar la fe, renovarla. Debemos
abandonar el individualismo y, por consiguiente, reforzar la oracién y el

sacrificio. Porque el modernismo nos ha afectado también a nosotros: hemos
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empezado a estar satisfechos de nuestra fe y a pensar que la cruz no era una
parte tan necesaria de la misma. Y nos hemos debilitado: para salvar al mundo
debemos imitar a Cristo y llevar la cruz con El. La alternativa es rechazarla,

apoyando al poder y perdiendo definitivamente la fe.
Publicado Benedetta Frigerio en Tempi.it

Traduccion del italiano para ReL de Helena Faccia Serrano.



CAPITULO 9

FEMINISTAS RECHAZAN LA IDEOLOGIA DE GENERO PORQUE
ANULARA LAS CONQUISTAS DE LA MUJER «DE VERDAD»

A lo largo del dltimo siglo, el feminismo ha ido ganando terreno en las leyes
introduciendo en ellas, en el sentido que fuere, una consideracién especifica
hacia la mujer. Todas esas «conquistas» -tanto las que suscitan un consenso
general como las que generan debate- reposaban sobre la identidad corporal de
la mujer como tal. Pero ;en qué quedan si las referencias legales a la mujer

incluyen en ese concepto a los hombres que se creen mujeres o quieren ser

mujeres?

Erika Bachiochi recoge el sentir de una parte del movimiento feminista que ve diluirse su razén de ser, vinculada a

la mujer entendida en su corporeidad, entre las brumas de autoidentificacion de género.

Erika Bachiochi, miembro del Ethics and Public Policy Center e investigadora
en el Murphy Institute de la St. Thomas School of Law, estd investigando esta
cuestién y escribiendo un libro sobre las mujeres, sus derechos y los criterios

del Tribunal Supremo de Estados Unidos. Recientemente escribié para 7he
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Public Discourse un articulo titulado Rendering the sexed body legally invisible:
how transgender law hurts women [Transformar el cuerpo sexuado en legalmente
invisible: el modo como las leyes transgénero danan a las mujeres], que

publicamos a continuacidn:

Fuera consciente de ello o no, el dia que Vanita Gupta, jefa interina de la
Divisién de Derechos Civiles del Departamento de Justicia de Estados
Unidos, declaré a principios de este mes que las mujeres transexuales son
mujeres y que los hombres transexuales son hombres, estaba haciendo una

afirmacion metafisica.

Su reivindicacién es que los hombres y las mujeres ya no son
fundamentalmente personas humanas; son, mds bien, mentes separadas de sus
cuerpos humanos. Pero la ley no regula las mentes humanas, no puede. La ley
regula a las personas humanas, que son, siempre y en todas partes, encarnadas.

Y los cuerpos humanos son, siempre y en todas partes, sexuados.

Claramente, las victimas mds trdgicas de este iltimo experimento social son los
nifios y ninas, los hombres y mujeres vulnerables que se someten a
"tratamientos” médicos en un intento de que el cuerpo que han recibido
coincida con sus mentes trastornadas. Y la segunda victima tal vez sea la propia
ley. La ley, después de todo, consta de lenguaje. De hecho, es la adhesién al
significado del lenguaje lo que hace que el gobierno de la ley sea posible.
Aunque haya quien le ponga pegas al original estilo del juez Antonin Scalia, la
visién que éste tenfa de la justicia, segin la cual la gente de nuestra republica
constitucional estd regulada legitimamente no por intenciones legislativas o
por pareceres judiciales, sino por el significado puablico del lenguaje de una ley
en el momento de su promulgacién, tiene fuerza precisamente por esta razdn:

porque somos personas reguladas por la ley y no por los hombres.

La burda apropiacién llevada a cabo por el poder ejecutivo de la
administracién Obama con el fin de rehacer completamente el significado de
términos legales bédsicos -que los estadounidenses comprendian porque, hasta
mayo de 2016, tenfan un significado determinado- no solo amenaza nuestra
estructura de gobierno; amenaza también la regulacién de la propia ley. Esta
distorsién del lenguaje legal amenaza especialmente a las leyes que atafien a las

mujeres.
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EXPULSANDO EL CUERPO HUMANO DE LA LEY

Cuando el Departamento de Justicia utiliza la palabra "mujer" para incluir a
hombres biolégicos que cree que son mujeres, no sélo estd cambiando ese

término legal en particular.

“PARTMENT OF JUSTICE

WASHINGTON

Vanita Gupta (izquierda) y Lorettha Lynch (derecha), fiscal general, al anunciar sanciones a los colegios que no

permitan a chicos transgénero utilizar el bano y vestuario de las chicas, y viceversa porque seria discriminatorio.

También estd demoliendo el modo de trabajar de la ley y el porqué de su
legitimidad. Los términos legales especificos que el Departamento de Justicia
quiere cambiar -masculino y femenino, hombre y mujer- son la base de
nuestro sistema legal. Son su base porque nuestros cuerpos sexuados son
constitutivos de lo que somos como seres humanos. En el rocambolesco
intento de "de-sexuar" los términos legales hombres y mujeres eliminamos
también los cuerpos de la ley. Pero la ley sélo puede gobernar a personas

encarnadas, porque éstas son el tnico tipo de personas que hay.

El filésofo britdnico Daniel Moody establece este punto en su reciente libro

The Flesh Made Word [La carne hecha palabra]. Escribe:

"El sexo apunta a la totalidad de alguien. Si le quitdramos a John las manos,
quedaria alguien; pero para quitarle a John el sexo necesitarfamos quitarle la
totalidad de su cuerpo, lo que nos dejaria con nadie... El sexo no es ni una

parte del cuerpo ni una propiedad del cuerpo. El sexo es el nombre que
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usamos para indicar esa cosa de la que estd constituida el cuerpo. El sexo no es

algo que hacemos. Es algo que somos.

»Incapaz de redefinir las realidades naturales llamadas Masculino y Femenino,
[la ley] ha separado el uso que hace de esos nombres de las definiciones
pertenecientes a cuerpos sexuados no intercambiables. John y Joan siguen
siendo un hombre sexuado y una mujer sexuada y pueden acceder legalmente
a los nombres Masculino y Femenino. Pero [segin la ley] esos nombres ya no
tienen cuerpos detrds. Al expulsar el sexo de la ley hecha por el hombre
expulsamos los cuerpos enteros. [Por consiguiente,] todo el cuerpo de Joan ha

sido envuelto en un manto de silencio legal, se ha hecho legalmente invisible”.

En el mundo planificado por el Departamento de Justicia, los hombres y las
mujeres ya no son gobernados como cuerpos encarnados, sino que son
"hechos de lenguaje”. Como explica Moody, un hombre transgénero "explica

su 'feminidad' en la existencia".

Pero la transformacién de una ley que gobierna personas encarnadas en esta
ficcién llamada ley que gobierna (o eso pretende) los cambiantes estados de
mente de los individuos no afecta sélo a los que se refieren a si mismos como
"transgénero”. Al expulsar el cuerpo de la ley, la identidad legal de cada
individuo ya no se encuentra en la realidad de la existencia encarnada que le
fue dada al nacer, sino en la "identidad de género" que €l ha elegido. Nuestra
identidad legal como "masculino” o "femenino" en este nuevo mundo feliz no
es quiénes somos, sino qué es lo que hemos elegido. Las consecuencias de esta
especie de voluntariado existencial a nivel bdsico de la ley no se pueden
conocer, pero si se tuviera que reivindicar por completo a Nietzsche, incluirian
un deseo de poder espantoso por su impacto sobre los débiles y vulnerables.
(Recuerdo cuando mi esposo dijo bromeando, al nacer nuestro primer hijo:

"Podriamos incluso ensenarle que lo negro es blanco y lo blanco es negro".)

ELIMINAR A LA MUJER

Una vez que la ley subordina el cuerpo sexuado a la "identidad de género"
subjetivamente decidida, el cuerpo sexuado se convierte en legalmente

invisible.
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edLecLEn

Cuando Judith Butler, la gurd intelectual del movimiento transgénero,
declara, parafraseando a Nietzsche, que "no existe un hacedor antes que el
p q q
hecho" -no existe una persona o un sujeto antes que su "afirmacién
. " /7 . . . . .
performativa”-, estd insinuando que las mujeres como clase distinta deben ser
eliminadas de la conciencia social y, por lo tanto, ipso facto, de la ley. (Los
activistas transgénero se niegan ahora a referirse al aborto como a una
"cuestién de la mujer" puesto que el hombre [mujer transgénero, n.n.],

declaran, también puede quedarse embarazado.)

No importa lo que uno piense sobre los méritos de la politica de indole
feminista en su conjunto; negar que las mujeres son una clase legal distinta a la
de los hombres es borrar el cuerpo femenino de la consideracién social, legal y
politica. Esto es profundamente problemdtico por un conjunto de razones,
incluidas pero no limitadas a: legislar sobre la violencia sexual (cuyos autores
son hombres en su gran mayoria) y la posterior sanacién; la investigacién y el
tratamiento de las necesidades nutricionales, médicas y farmacéuticas de las
mujeres, claramente distintas a las de los hombres; promover las ventajas, ya
demostradas, de los programas de educacién sexual divididos por sexo y de los
programas deportivos; la creacién de soluciones auténticas para quienes
quieran trabajos flexibles que les permitan dar prioridad a las obligaciones

familiares, siendo la amplia mayoria mujeres.

Las feministas radicales han tomado nota y muchas de ellas han escritoy

hablado claramente contra el movimiento que quiere codificar legalmente la
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agenda transgénero, siendo expulsadas de los departamentos de Estudio de
Género transformados por la ideologia de género de Foucault y Butler, debido

a esta perspectiva inexcusablemente "esencialista”.

Pero el feminismo sélo tiene sentido si nos tomamos en serio el cuerpo
sexuado y la asimetria reproductiva inherente al mismo. Como escribe la

teérica politica y feminista radical britdnica Rebecca Reilly-Cooper:

"La opresién de las mujeres tiene sus raices histéricas y su aparente
justificacion en la biologia femenina y en la explotacién del trabajo
reproductivo. Alterar la definicién del término "femenino" para que ahora
signifique 'cualquier persona que se crea mujer' no es sélo conceptualmente
incoherente, sino que también elimina la posibilidad de analizar la opresién
estructural de las mujeres como clase al erradicar la terminologia que usamos
para describir las condiciones materiales de su existencia... Si no reconocemos
la realidad material del sexo biolégico y su significado como eje de opresidn, la
experiencia de opresién de las mujeres pasa a ser literalmente inexplicable.
Perdemos la terminologia y los instrumentos de andlisis -instrumentos
cuidadosamente desarrollados por generaciones de feministas que trabajaron
antes que nosotros- que dan sentido a la experiencia femenina y a la realidad
de adaptarse a un mundo dominado por el hombre con un cuerpo femenino

n

[énfasis en el original]



Todos los que estamos en duro desacuerdo con las feministas radicales en una
mirfada de cuestiones, tenemos que estar de acuerdo en lo siguiente: no hay
evidencia de que el determinismo biolégico o el esencialismo expresen toda la

realidad del cuerpo humano. Pero es sexista negarla o, peor atn, despreciarla.

LA VERDAD SOBRE EL DIMORFISMO SEXUAL

Masculino y femenino son los nombres que se da a los dos sexos segiin su
funcién reproductiva potencial. El hecho de que algunos nifos nazcan
“intersexuales” no niega esto, sino que indica el dificil hecho de que las
excepciones existen en la naturaleza, a veces de manera trdgica, y que como
sociedad civilizada debemos encontrar la respuesta mds segura tanto desde el
punto de vista médico como compasivo. Lo mismo se aplica a las personas que
sufren de disforia sexual. Pero los casos dificiles dan lugar a leyes malas: la
realidad de la intersexualidad no debe distorsionar el hecho de que la ley
gobierna a una amplia mayoria de seres humanos que han nacido como

hombres o mujeres.

Como dice Reilly-Cooper: "El hecho de que algunos humanos sean
intersexuales no disminuye la verdad del dimorfismo sexual; del mismo modo,
el hecho de que algunos humanos nazcan sin piernas no disminuye la verdad

de que los humanos son bipedos".

Nuestra distinta funcién reproductiva hace que distingamos entre las dos
manifestaciones encarnadas de la humanidad (y seguimos aprendiendo
también cémo las diferencias sexuales afectan a los tratamientos médicos).
Cuando los cuerpos de los hombres y las mujeres se unen en el acto sexual -ya
sea en un acto de amor, en un acto de mero consentimiento o en un acto de
violencia-, los cuerpos de las mujeres tienen la capacidad de gestar nuevos seres
humanos vulnerables. Los cuerpos de los hombres no. Esta realidad de la
asimetria reproductiva y las serias consecuencias que se derivan de ella para las
mujeres son la razén de ser del feminismo. Cada una de las formas de
feminismo busca respuesta a la pregunta de cémo la sociedad debe responder a
la asimetria reproductiva, con el objetivo compartido de una verdadera

libertad e igualdad de las mujeres.
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Antes de que el movimiento transgénero se apropiara del término "género"
para describir una identidad des-sexuada elegida y subjetiva, "género" era el
término utilizado por la mayoria de las feministas para criticar lo que ellas
entendian como el revestimiento socialmente construido sobre el sexo
biolégico: las normas y leyes culturales que un hombre o una mujer tenfan que
seguir, basindose en su sexo biolégico. A menudo estas normas establecian que
las mujeres eran criadoras y educadoras y los hombres el (agresivo) sostén de la

familia.

LA INFLUENCIA DE LA JUEZ GINSBURG

El Tribunal Supremo, a través de la tutela de Ruth Bader Ginsburg, primero
como abogada y después como juez, import6 esta critica de "género" a su
jurisprudencia discriminatoria en base al sexo. El Tribunal Supremo hace
referencia a prejuicios ilicitos en base al "género" como "estereotipo de papel
sexual"; en otras palabras, afectando de manera inaceptable a la libertad que
tienen los hombres y las mujeres de moldear su propio destino. La idea de que
la distinta capacidad reproductiva de los hombres y las mujeres no debe influir

en el modo en los tratan los empleadores (Titulo VII) o el estado (la Cldusula

sobre Proteccién Igualitaria) es fundamental en la ley anti-discriminacién de
los Estados Unidos.

Ruth Bader Ginsburg, nombrada juez del Tribunal Supremo por Bill Clinton.
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En un debate legal ciertamente inesperado para el Tribunal Supremo, los
activistas transgénero, en referencia al Titulo VII, estudiaron el caso de 1989
Price Waterhouse Cooper versus Hopkins, tal como fue interpretado por el
Juzgado de Circuito n. 6 en 2004, para reafirmar su demanda legal de que la
actual ley de discriminacién sexual les incluye implicitamente como clase
protegida. En el caso Price Waterhouse Cooper, el Tribunal sostuvo que la
empresa demandada habia discriminado de manera inaceptable al demandante
basindose en el "género", al negarle un ascenso porque ella "no actuaba como
una mujer”. En 2004, en el caso Smith versus City of Salem, el Juzgado de
Circuito n. 6 se apoy6 en el caso Price Waterhouse para ampliar la proteccién
anti-discriminacién a un bombero que estaba "haciendo la transicién a
mujer", porque el gobierno le habia despedido al no ajustarse a los estereotipos
sexuales. Aunque los activistas transgénero intenten argumentar lo contrario,
el tribunal simplemente dijo que el hecho de que Smith se identificara como

transgénero no impedia su demanda anti-discriminacién.

Resulta que el propio Tribunal Supremo ha ofrecido un principio restrictivo
para la ley de discriminacién sexual que excluye las actuales maquinaciones de
la Administracién Obama: el cuerpo sexuado. Cuando la juez Ginsburg llegd
al Tribunal Supremo llevé consigo el punto de vista segun el cual la ley puede
armonizar la igualdad con otros valores implicitos en la diferencia biolégica. Al
escribir la opinién del Tribunal sobre el caso de 1996 que derogé la histérica
politica de admisiones sélo para hombres del Virginia Military Institute
(VMI), Ginsburg escribié: "Las diferencias inherentes a hombres y mujeres...
siguen siendo motivo de celebracién, pero no de denigracién para los
miembros de cada sexo o de restriccién artificial para la oportunidades de un
individuo". En particular, Ginsburg escribié una nota a pie de pdgina en la
que indicaba que la admisién de las mujeres en el VMI requeriria que se
hicieran "los cambios necesarios para permitir que los miembros de cada sexo
tuvieran privacidad respecto al otro sexo" en la organizacién de los
alojamientos. En 1996 ya era obvia la cuestién de la privacidad de los
alojamientos para sexos diferentes, incluso para la feminista de mds alto nivel

de la nacién.



El cuerpo-sexuado-como-principio-restrictivo es la razén principal por la que
el Tribunal (para disgusto de la ambivalente Ginsburg) no ha aceptado la
popular teoria legal segin la cual la regulacién del aborto debe ser entendida
como una discriminacién sexual, a pesar del flujo constante de amici curiae
que solicitan su aceptacién. Las diferencias reproductivas entre hombres y
mujeres dan lugar a caracteristicas legales distintivas entre ellos, al menos en lo
que se refiere a la Cldusula sobre Proteccién Igualitaria cuando se habla de
embarazo y aborto. Tal como escribi en otra ocasién, "el legislador no estd
admitiendo los estereotipos del papel sexual cuando admite una ley que se basa
en el hecho biolégico de la natalidad (por ejemplo, que son las mujeres, y no
los hombres, las que gestan y alumbran nifios); pero si cuando una ley define
de manera tradicional el papel social del hombre y de la mujer dependiendo de
esos hechos bioldgicos (por ejemplo, el hecho de que sean las mujeres las que

dan a luz a los ninos hace que se preocupen menos de su profesion)”.

Por esto, si el Tribunal se reafirma en su interpretacién de la discriminacién
sexual, limitada como estd a causa de la diferencia del cuerpo, las salvajes

interpretaciones de la administracién Obama no encontrardn acogida aqui.

CONDENA DE LA IGUALDAD SEXUAL BASADA EN EL ABORTO

Hay que elogiar a las feministas radicales por su resistencia a los actuales
intentos del movimiento transgénero de eliminar el cuerpo femenino de
nuestras leyes. Pero un feminismo que apoya el aborto como su sine gua non
debe cargar con parte de la culpa. Una cosa es protestar por las normas de
género tradicionales que confinaban a las mujeres a funciones y tratos injustos
impidiendo que pudieran usar su talento para contribuir a la comunidad mds
amplia. Pocas de ellas estarian hoy en dia en desacuerdo con la critica de
"género" bdsica. Otra cosa muy distinta es afirmar que la igualdad de los sexos
depende de que las mujeres tengan la autoridad legal de destruir el cuerpo del

niflo que crece en su propio cuerpo.



Del mismo modo que la persona transgénero intenta alterar el cuerpo que le
ha sido dado para acomodarse mejor a su mente enferma, asi el activista
abortista intenta distorsionar el cuerpo donado a la mujer para acomodarlo a
una cultura enferma que es hostil hacia los nifos dependientes. Para la
generacién anterior de feministas, la asimetria biol6gica entre el hombre y la
mujer era una propuesta para un cambio social auténtico, no una licencia para
distorsionar la maravillosa capacidad del cuerpo femenino. Por lo tanto, no es
causa de asombro que una sociedad que rechaza el cuerpo de las mujeres y los
cuerpos de sus vulnerables nifios permita ahora una distorsién de la ley tan

grande que predice la expulsién de todos los cuerpos.

La ideologfa de género actual es un error de enorme magnitud, una amenaza al
gobierno de la ley y la destruccién de los esfuerzos que han dado forma a
nuestra sociedad para que llegiramos a un entendimiento con nuestros
cuerpos, recibidos y vulnerables, imperfectos y profundamente sexuados
cuerpos. El debate moderno acerca de lo que significa la capacidad
reproductiva de las mujeres para la igualdad de los sexos ha sido acalorado
desde el momento en que Susan B. Anthony cogi6 su pluma para escribir. Este
debate seguird siendo llevado adelante con determinacién por quienes quieren

eliminar el cuerpo -con toda su bondad- de nuestra ley.
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